ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΕΝΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΤΩΝ ΚΑΠΗ
ΔΗΜΟΥ ΚΗΦΙΣΙΑΣ ΜΑΡΤΙΟΣ 2015
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ  6/3/2015
ΤΑ ΜΕΛΗ ΤΩΝ Κ.Α.Π.Η. ΓΙΟΡΤΑΖΟΥΝ ΤΗΝ ΗΜΕΡΑ ΤΩΝ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΩΝ ΤΗΣ ΓΥΝΑΙΚΑΣ, ΣΤΟ ΜΕΖΕΔΟΠΩΛΕΙΟ « ΑΤΤ-ΑΛΛΙΩΤΙΚΟ», ΣΤΗΝ ΝΕΑ ΕΡΥΘΡΑΙΑ,  ΩΡΑ 13:00Μ.Μ.
ΤΙΜΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 12€ 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13/3/2015
Γ΄ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ. ΜΟΝΗ ΜΥΡΤΙΔΙΩΤΙΣΣΑΣ
ΤΙΜΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 4 € (ΜΕ Φ.Π.Α.)
ΕΓΓΡΑΦΕΣ ΣΤΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ 2108012379 & 2102016182

ΜΕΧΡΙ ΠΕΜΠΤΗ 12/3
ΤΕΤΑΡΤΗ  18/3/2015
ΟΜΙΛΙΑ ΜΕ ΘΕΜΑ “ΔΕΚΑ ΛΑΝΘΑΣΜΕΝΕΣ ΑΝΤΙΛΗΨΕΙΣ ΓΙΑ ΤHN ΧΟΛΗΣΤΕΡΙΝΗ ΚΑΙ ΤΑ ΤΡΙΓΛΥΚΕΡΙΔΙΑ»  ΑΠΟ ΤΗΝ ΙΑΤΡΟ Κ. ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΜΟΣΧΟΒΑΚΗ, ΣΤΙΣ 12:00 MΜ 
ΤΕΤΑΡΤΗ 18 ΜΑΡΤΙΟΥ 2015
ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΤΗΣ ΘΕΑΤΡΙΚΗΣ ΠΑΡΑΣΤΑΣΗΣ «ΜΑΝΤΕΨΕ ΠΟΙΟΣ ΘΑ ΠΕΘΑΝΕΙ ΑΠΟΨΕ» ΣΤΟ ΘΕΑΤΡΟ ΚΑΤΙΑ ΔΑΝΔΟΥΛΑΚΗ ΜΕ ΤΟΥΣ: 
Κ. ΔΑΝΔΟΥΛΑΚΗ, ΑΛ. ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΥ, Τ. ΚΩΣΤΗ.
ΤΙΜΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 14€ (10€ ΘΕΑΤΡΟ – 4€ ΠΟΥΛΜΑΝ)
ΕΓΓΡΑΦΕΣ ΣΤΟ Κ.Α.Π.Η. ΜΕΧΡΙ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13/3
ΠΕΜΠΤΗ 26 ΜΑΡΤΙΟΥ 2015
ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΗΝ ΝΕΜΕΑ - ΟΙΝΟΠΟΙΕΙΟ ΜΠΑΪΡΑΚΤΑΡΗ-ΦΑΓΗΤΟ ΑΗΔΟΝΙΑ ΝΕΜΕΑΣ.
ΤΙΜΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 10€
ΕΓΓΡΑΦΕΣ ΣΤΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ 2108012379 & 2102016182

ΜΕΧΡΙ ΔΕΥΤΕΡΑ 23/3
ΣΑΒΒΑΤΟ 4 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2015
ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΘΕΑΤΡΙΚΗΣ ΠΑΡΑΣΤΑΣΗΣ «Ο ΘΕΙΟΣ ΒΑΝΙΑΣ», ΤΟΥ Α. ΤΣΕΧΩΦ. ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ Ν.Π.Δ.Δ. «Δ. ΒΙΚΕΛΑΣ» (από 20€, 17€)
ΓΙΑ ΔΗΛΩΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΤΗΛΕΦΩΝΟ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ: 2132007207
ΣΤΑΘΕΡΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ
- ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 

(σε συνεργασία με Ν.Π.Δ.Δ.  Δ. ΒΙΚΕΛΑΣ)

ΤΡΙΤΗ, ΠΕΜΠΤΗ  ΚΑΠΗ ΝΕΑΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ 09:30 – 10:30 ΠΜ

ΤΡΙΤΗ, ΠΕΜΠΤΗ, ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΚΑΠΗ Ν. ΕΡΥΘΡΑΙΑΣ 11:15 -12:00 ΜΜ

ΤΡΙΤΗ, ΠΕΜΠΤΗ Α΄ ΚΑΠΗ ΚΗΦΙΣΙΑΣ 12:30 – 13:30 ΜΜ

- ΟΜΑΔΑ ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΩΝ ΧΟΡΩΝ  

(σε συνεργασία με Ν.Π.Δ.Δ.  Δ. ΒΙΚΕΛΑΣ) 

ΔΕΥΤΕΡΑ  Α΄ΚΑΠΗ ΚΗΦΙΣΙΑΣ 11:00 – 12:30 ΜΜ

ΔΕΥΤΕΡΑ  ΚΑΠΗ ΑΛΩΝΙΩΝ 12:15 – 13:15 ΜΜ

ΔΕΥΤΕΡΑ  ΚΑΠΗ ΝΕΑΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ 6:30 – 8:30 ΜΜ

- ΟΜΑΔΑ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΗΣ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΔΕΥΤΕΡΑ  ΚΑΠΗ ΝΕΑΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ 9:30 – 11:00 ΠΜ

ΤΕΤΑΡΤΗ  ΚΑΠΗ ΝΕΑΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ 9:30 – 11:00 ΠΜ
(κ. ΜΑΡΙΑΝΝΑ ΠΑΤΣΑ, Εθελόντρια)

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ Α΄ΚΑΠΗ ΚΗΦΙΣΙΑΣ 10:00 ΠΜ - 12:00 ΜΜ

(κ. ΑΘΗΝΑ ΞΙΑΡΧΟΥ, Καθηγήτρια Οικιακής Οικονομίας, Εθελόντρια )

- ΠΑΙΧΝΙΔΙΑ ΜΝΗΜΗΣ   

ΤΡΙΤΗ ΚΑΠΗ ΝΕΑΣ ΕΡΥΘΡΑΙΑΣ 10:00 – 11:30 ΠΜ 

ΤΕΤΑΡΤΗ Α΄ ΚΑΠΗ ΚΗΦΙΣΙΑΣ 10:00 -11:00 ΠΜ 

ΤΕΤΑΡΤΗ ΚΑΠΗ ΑΛΩΝΙΩΝ 11:30 ΠΜ – 13:00 ΜΜ 

ΠΕΜΠΤΗ ΚΑΠΗ ΝΕΑΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ 09:30 -11:00 ΠΜ 

- ΟΡΘΟΠΕΔΙΚΟΣ ΙΑΤΡΟΣ Κ. ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΒΑΜΒΑΤΣΙΚΟΣ 

ΚΑΠΗ ΝΕΑΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ ΣΤΙΣ 3:30 ΜΜ 

(ΕΞΥΠΗΡΕΤΟΥΝΤΑΙ ΟΛΑ ΤΑ ΜΕΛΗ ΤΩΝ Κ.Α.Π.Η. ΚΑΤΟΠΙΝ ΡΑΝΤΕΒΟΥ)
- ΟΜΑΔΑ ΑΙΣΘΗΤΙΚΗΣ ΕΥΕΞΙΑΣ  (ΜΙΑ ΦΟΡΑ ΤΟΝ ΜΗΝΑ)

(Εθελόντρια κ. ΕΙΡΗΝΗ ΣΟΥΛΙΩΤΗ ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ ΤΕΙ ΑΙΣΘΗΤΙΚΗΣ ΚΑΙ ΚΟΣΜΕΤΟΛΟΓΙΑΣ)

ΕΝΑΡΞΗ ΤΕΤΑΡΤΗ 11/3 ΣΤΟ ΚΑΠΗ Ν. ΕΡΥΘΡΑΙΑΣ 10:30 – 11:30 ΠΜ

- ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΨΥΧΟΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ

ΠΕΜΠΤΗ  ΚΑΠΗ ΝΕΑΣ ΕΡΥΘΡΑΙΑΣ 12:00 – 13:30 ΜΜ
ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΣΤΙΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΕΝΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟ-ΤΗΤΕΣ  ΚΑΙ ΤΙΣ ΣΤΑΘΕΡΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ ΕΧΟΥΝ ΟΛΑ ΤΑ ΜΕΛΗ ΤΩΝ Κ.Α.Π.Η. ΠΟΥ ΕΧΟΥΝ ΕΓΓΡΑΦΕΙ Ή ΑΝΑΝΕΩΣΕΙ ΤΗΝ ΕΓΓΡΑΦΗ ΤΟΥΣ ΓΙΑ ΤΟ ΕΤΟΣ 2014.

ΕΝΑΡΞΗ ΕΓΓΡΑΦΩΝ - ΑΝΑΝΕΩΣΕΩΝ  ΜΕΛΩΝ, ΓΙΑ ΤΟ 2015, ΑΠΟ ΔΕΥΤΕΡΑ 16 ΜΑΡΤΙΟΥ. (ΣΤΑ ΚΑΤΑ ΤΟΠΟΥΣ ΚΕΝΤΡΑ). 
Ο ΕΛΕΓΧΟΣ ΜΝΗΜΗΣ ΣΤΟ Κ.Α.Π.Η. ΝΕΑΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ ΘΑ ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΗΘΕΙ  ΤΗΝ ΔΕΥΤΕΡΑ 2  ΜΑΡΤΙΟΥ 2015 ΚΑΙ ΩΡΑ 1:ΟΟ
Ο ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ ΣΤΟ Κ.Α.Π.Η. ΝΕΑΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ ΘΑ ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΗΘΕΙ ΤΙΣ ΚΑΤΩΘΙ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ ΚΑΙ ΩΡΕΣ:
· ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ  6 ΜΑΡΤΙΟΥ 2015 , 11:00 – 13:20
· ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 20 ΜΑΡΤΙΟΥ 2015 , 11:00 – 13:20
Κ.Α.Π.Η. ΝΕΑΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ

Αγραύλης και Κηφισού

14564, Νέα Κηφισιά

Τηλέφωνο / Fax: 2108083570

email:kapi3@kifissia.gr 

ΩΡΑΡΙΟ ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗΣ ΚΟΙΝΟΥ

ΔΕΥΤΕΡΑ ΕΩΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

08:00 ΠΜ – 14:00 ΜΜ

&

ΤΕΤΑΡΤΗ ΑΠΟΓΕΥΜΑ 4:00 – 7:00 ΜΜ
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ΔΗΜΟΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ, 

ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ

ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ 

ΚΑΙ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ 3ης ΗΛΙΚΙΑΣ


[image: image2.png]



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΕΝΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  

&

ΣΤΑΘΕΡΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ 

ΜΑΡΤΙΟΣ 2015

Κ.Α.Π.Η. ΝΕΑΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ
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