
«Διαχείριση του 
άγχους 

στον 

εργασιακό χώρο & 
στην καθημερινή ζωή

ΔΗΜΟ΢ ΛΥΚΟΒΡΥ΢Η΢ ΠΕΥΚΗ΢

Πληροφορίες-Εγγραφές έως 21/04/2015 
στο Τμήμα Κοινωνικής Προστασίας, 

Παιδείας & Πολιτισμού
210 6145148 & 210 6145153


