ΑΘΛΗΤΙΚΟ & ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟ ΚΑΛΟΚΑΙΡΙ 2016 από 21/ 06 /2016  έως  29 / 07 /2016
Περιεχόμενο Προγράμματος:

Αθλητικές δραστηριότητες: Κολύμβηση, Υδατοσφαίριση, Κλασικός Αθλητισμός, Ενόργανη και Ρυθμική Γυμναστική, Μπάσκετ, Ποδόσφαιρο, Βόλλεϋ, Χάντμπωλ, Τέννις, Judo, Ξιφασκία, Παραδοσιακά Αθλητικά παιχνίδια.  

Πολιτιστικές δραστηριότητες: Θεατρικό παιχνίδι, Παραδοσιακοί - Μοντέρνοι χοροί, Κοινωνική και πολιτική Αγωγή, Ζωγραφική, Χειροτεχνίες ,Κουκλοθέατρο, «Αγαπώ το βιβλίο», «Κυνήγι θησαυρού», «Μικροί Αϊνστάιν», Γνωριμία των παιδιών με παλιά ξεχασμένα παιχνίδια .
Προβλέπονται επίσης Διοργανώσεις  Πρωταθλημάτων. 

Περίοδοι διεξαγωγής: 

21/6/2016 έως 24/6/2016

27/6/2016 έως   1/7/2016

4/7/2016 έως   8/7/2016

11/7/2016 έως 15/7/2016

18/7/2016 έως 22/7/2016

25/7/2016 έως 29/7/2016

ΕΓΓΡΑΦΕΣ: 

Από Τετάρτη, 1η Ιουνίου 2016 στο ΖΗΡΙΝΕΙΟ  ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΤΑΔΙΟ
καθημερινά (Δευτέρα έως Παρασκευή: 07:30-15:00 & 17:00-20:00)
Διεύθυνση εγγραφών και πληροφοριών του προγράμματος: 

ΖΗΡΙΝΕΙΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΤΑΔΙΟ: Λεωφ. Κηφισίας 192, Κηφισιά

Τηλ.: 210. 8017976,   210.8012549,   210.8010121


Δικαιολογητικά εγγραφής:

1) Ιατρική βεβαίωση ότι το παιδί είναι υγιές καρδιολογικά και δερματολογικά

2) Συμπληρωμένη η Αίτηση Συμμετοχής

3) Δύο (2) φωτογραφίες

4) Πιστοποιητικό οικογενειακής κατάστασης( για πολυτέκνους ) 

5) Σε περίπτωση απορίας, θα προσκομίζεται αντίγραφο αποδεικτικού εγγράφου

6) Η ανεργία θα αποδεικνύεται με την προσκόμιση αντιγράφου της κάρτας ανεργίας του ΟΑΕΔ 

7) Αντίγραφο ΔΕΚΟ

8) Φωτοτυπία του καταθετηρίου στο οποίο θα αναγράφονται: 
a) το ονοματεπώνυμο του παιδιού που συμμετέχει στο πρόγραμμα και 
β) τις περιόδους που θα συμμετάσχει.

Χώροι Διεξαγωγής του Προγράμματος: 

Ζηρίνειο Δημοτικό Στάδιο και  Δημοτικό Αθλητικό Κέντρο «Πολιτεία» 

Χώρος συγκέντρωσης: 
Το Ζηρίνειο Δημοτικό Στάδιο ( Λεωφ. Κηφισίας 192)

Υποδοχή των παιδιών: 
Στο Ζηρίνειο Δημοτικό Στάδιο 07:30- 08:30

εναρξη  δομημένου  Προγράμματος:
08:30

Λήξη δομημένου Προγράμματος:
13:15 (εκτός τις ημέρες όπου στο Πρόγραμμα υπάρχει Κολύμβηση)

Φύλαξη πέραν του κυρίου Προγράμματος:

13:30-16:00

Κόστος Προγράμματος:

Για δημότες- κατοίκους Κηφισιάς:

45 ευρώ την εβδομάδα
35 ευρώ 2ο παιδί 

25 ευρώ 3ο παιδί

4ο παιδί δωρεάν

55 ευρώ την εβδομάδα για μη δημότες

45 ευρώ 2ο παιδί 

35 ευρώ 3ο παιδί

25 ευρώ 4ο παιδί 


Ειδικές περιπτώσεις για τους Δημότες και Κατοίκους του Καλλικρατικού Δήμου:

Άποροι (με αποδεδειγμένη απορία): δωρεάν

Άνεργοι (ανεργία ΟΑΕΔ) και οι δύο γονείς: δωρεάν

Άνεργος ο ένας γονέας με οικογενειακό εισόδημα έως 15.000 :

25 ευρώ την εβδομάδα 
15 ευρώ 2ο  παιδί 

10 ευρώ 3ο  παιδί

Δωρεάν 4ο παιδί

Λογαριασμός κατάθεσης:

Εθνική Τράπεζα: 107/001448-67

IBAN: GR 3201101070000010700144867

Η πληρωμή μπορεί να γίνεται και με μετρητά στην Γραμματεία 

ΖΗΡΙΝΕΙΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΤΑΔΙΟ: Λεωφ. Κηφισίας 192, Κηφισιά

Τηλ.: 210. 8017976,   210.8012549,   210.8010121

Δ.Α.Κ. ΠΟΛΙΤΕΙΑ: Κολυμβητήριο, Δεξαμενής 3, Πολιτεία  

Τηλ. : 210.6201747

ΓΡΑΦΕΙΑ Ν.Π.Δ.Δ. «ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΒΙΚΕΛΑΣ»

Εμμ. Μπενάκη 3, Κηφισιά

Τηλ.: 213.2007.202 & 208, 210.8080527

1) Κανένα παιδί δεν θα γίνεται δεκτό στο Πρόγραμμα εάν δεν έχουν προσκομιστεί βεβαιώσεις Υγείας από Παιδίατρο ο οποίος θα βεβαιώνει και θα αναφέρει στην ιατρική βεβαίωση ότι το παιδί είναι υγιές καρδιολογικά και δερματολογικά και ως εκ τούτου μπορεί να γυμνάζεται. 


2) Για κάθε είδους συμφωνία, εκτός εκείνης που συμπληρώνεται στη Δήλωση Συμμετοχής, και για οποιαδήποτε αλλαγή στον τρόπο παραλαβής και παράδοσης των παιδιών, παρακαλούμε να ενημερώνετε τη Γραμματεία των Διοργανωτών. Η Γραμματεία του «Αθλητικού Καλοκαιριού» θα λειτουργεί στο Ζηρίνειο Δημοτικό Στάδιο (Κηφισίας 192). 

3) Η ευθύνη των διοργανωτών περιορίζεται αυστηρά στις ώρες παραλαβής και παράδοσης του παιδιών, 07:30-16:00. Για το σκοπό αυτό παρακαλούνται οι κηδεμόνες να τηρούν το ωράριο παράδοσης και παραλαβής των παιδιών. (Σχετική ενημέρωση από το ειδικό έντυπο οδηγιών)

4) Για την καθημερινή, αλλά και για κάθε έκτακτη αποχώρηση παιδιού από το Πρόγραμμα θα γίνεται αναγνώριση του δηλωμένου προσώπου που παραλαμβάνει το παιδί -από το ίδιο το παιδί- καθώς και επίδειξη της ταυτότητας του Προγράμματος μαζί με την αστυνομική ταυτότητα ή διαβατήριο, στους διοργανωτές. (Σχετική ενημέρωση από το ειδικό έντυπο οδηγιών)

5) Οι διοργανωτές παρέχουν στα παιδιά ένα μικρογεύμα κατά τη διάρκεια του διαλείμματος και αυτό έχει ορισθεί έτσι διότι πρέπει να ελέγχεται  η  ποσότητα της τροφής που καταναλώνουν τα παιδιά λόγω της συμμετοχής τους στις αθλητικές δραστηριότητες.

6) Ειδικά τις ημέρες που στο ημερήσιο Πρόγραμμα περιλαμβάνεται η Κολύμβηση, το πρωινό στο σπίτι θα πρέπει να καταναλωθεί μέχρι τις 07:30. Επομένως οι γονείς πρέπει να έχουν δώσει για πρωινό κάτι πολύ ελαφρύ και όχι γαλακτοκομικά. Οι οδηγίες για την κολύμβηση θα δοθούν με ξεχωριστό έντυπο (Σχετική ενημέρωση από το ειδικό έντυπο οδηγιών)

7) Οι γονείς οφείλουν να εφοδιάζουν καθημερινά τα παιδιά με καπέλο, δεύτερο μπλουζάκι , παγούρι για νερό και αντιηλιακό.

8) Η γνωστοποίηση του εβδομαδιαίου Προγράμματος, θα γίνει την πρώτη ημέρα προσέλευσης των παιδιών στην Κατασκήνωση και κάθε Παρασκευή το Πρόγραμμα της επόμενης εβδομάδας.

9)Τα παιδιά που δεν συμμορφώνονται με τους κανονισμούς λειτουργίας του Προγράμματος, θα υποχρεώνονται να αποχωρήσουν.

ΠΑΙΔΙΑ !

Φέτος είναι Ολυμπιακή Χρονιά. Οι Ολυμπιακοί και Παραoλυμπιακοί Αγώνες θα διεξαχθούν στην Πόλη του Ρίο από τις 5 έως τις 21 Αυγούστου 2016.

Μην ξεχάσετε να τους παρακολουθησετε

Οι μασκώτ των Αγώνων είναι αφιερωμένες στην πλούσια πανίδα και χλωρίδα της Βραζιλίας.

Για ενημέρωση, ερωτήσεις, σχόλια και τις παρατηρήσεις σας για το Πρόγραμμα:
e-mail: zirinio@yahoo.gr

Μπορείτε να επισκέπτεστε και το site του Δήμου μας www.kifissia.gr
Αίτηση Συμμετοχής στο «Αθλητικό & Πολιτιστικό Καλοκαίρι 2016»

Επώνυμο: ..........................................................................................................................

Όνομα: ..............................................................................................................................

(Ημερομηνία Γέννησης -Τάξη αποφοίτησης) ...............................................................

Ονοματεπώνυμο κηδεμόνα: ...........................................................................................

Διεύθυνση: ........................................................................................................................


Τηλέφωνο οικίας: .............................................................................................................

Τηλέφωνο εργασίας:.........................................................................................................

Κινητό τηλέφωνο: ............................................................................................................

e-mail επικοινωνίας: …………….......................………………………………….................


A.Δ.Τ: .................................................................................................................................

Α.Φ.Μ.:  .............................................................................................................................

Ο/Η υπογεγραμμέν..... σας δηλώνω ότι:

α) Το παιδί μου μπορεί να συμμετέχει στο πρόγραμμα κολύμβησης .

β) Το παιδί μου έχει το εξής πρόβλημα υγείας που πρέπει να προσεχθεί:

...........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................


Συμπληρωματικά, επισυνάπτονται οι απαραίτητες ιατρικές βεβαιώσεις που του επιτρέπουν να συμμετέχει σε αθλητικά προγράμματα.

γ) Διατροφικές ιδιαιτερότητες ( σοβαρά θέματα υγείας όπως αλλεργίες κ.λ.π.)

δ) Το παιδί εκτός από τους κηδεμόνες του θα παραλαμβάνεται με την επίδειξη ταυτότητας του Προγράμματος και αστυνομικής ταυτότητας και από:

1. ....................................................................................................

2. ...........................................................................................

3. …………………………………………………..........……….

............/............/2016

Ο/Η......................................................................................

Υπογραφή …………………

ΠΡΟΣΟΧΗ!
ΟΙ ΑΝΑΝΕΩΣΕΙΣ ΕΓΓΡΑΦΩΝ ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΕΝΑΡΞΗ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΘΑ ΓΙΝΟΝΤΑΙ ΑΥΣΤΗΡΑ ΚΑΙ ΜΟΝΟΝ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΕΚΑΣΤΟΤΕ  ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΗΣ ΕΒΔΟΜΑΔΑΣ

