A&16TIuN Ka MNMaToUAn

Ek pépoug Tou aBAnTIKOU pag cwuaTteiou, Ba BEAaPE va 0ag EUXAPIOTACOUNE yia TN CUPBOAR cag
otnv €€elpean wpwv TIPOTTOVNONG, -KATA Toug BepivoUug urveg oTo yATTESO MTTACKET TOU
Apapouaiou-, TTou agopoucav To avOpIKO TURua uTTaokeT Tou A.O. Meukng. H dueon avramokpion
0ag, -oTa TTAdiola Tou auTtodIoIKNTIKOU Gag POAOU-, TNV KGAUWN TWV IBIAITEPWYV QUENHEVWY aVAYKWV
TTOU QVTIUETWTTI(OUNE WG ZUAAOYOG, avadelkvUel TNV I0XUPR 0ag BEANCN va evioxUeTal e KABE TPOTTO
TNV TTpoaywyr Tou ABANTIOPOU GTO TOTTO HAG.

MNa GAAN pia @opd, atreuBuvopevol otn OIKA oag KaBopIoTIKA OUPBOAR, TTapakaAoUue OTTWG
MEPIMVAOETE YIA TNV €K VEOU TTapaxwpenon Tou yntrédou PTTadokeT oto Mapouaol, - eviog eUAoyou
XPOVIKOU OIa0TAUATOG-, WOTE VO KOAUWOUUE TIG QUENUEVEG AVAYKEG TTPOTTOVNONG TWV avOpwv.
E€aitiag Twv AsiToupylkwyv SUCKOAIWY TTOU UTTAPXOUV OTO KAEIOTO YATTEDO UTTAOKET TG lMeukng, He
dyvwoTo opifovria OAOKARPWONG TwV EPYACIWV AVOKATAOKEUNG TOU, -OTTWG @QNUOAOYEITal-, O€
OuUVOUAO PO PE TNV TTAVTEAR ATTOUCIO EVNREPWONG, VIO TIG WPEG TTOU XPEIGCOPAOTE WG ZWHATEIO, ATTO
TAeupdg Afuou AukéBpuaong — MNedkng, TTapakaAoUpe, -0To BaBPo TTou gival EQIKTO-, va ETTIANPOEITE
TOU {NTAMOTOG yIa va pag 600ouv ol amaitoUPEVEG WPES TTPOTTOVNONG KaBnuepiva: 6-8 p.u. A 8-10
M.H.

AlohoywvTag pe 1I81aiTepo BETIKO TTPOCoNUO TO pOAo TTou diadpapaTifeTe KABNUEPIVA WG dNUOTIKA
ouUppouiog AukéBpuong — lMelkng, Bewpouue OTI N CUPBOAA GAg 0TV TTPOWBNON TWV AITNUATWY
MOG KpiveTal KATOAUTIKA yia TNV aO@OA} AgIToupyia Twv TIPOTTOVNTIKWY HOG UTTOXPEWOEWV.
MNvwpifovtag mapdAAnAa Tnv euaioBnoia cag ota Béuata A6Anong Kal TTPoaywyng TOU €U

aywviCeaBal, TTapapévoupe oTn dIABEC 0ag yia KABE OXETIKI) CUVEPYOTIa Kal ETTIKOIVWVid.

EuxapioToUpe TTOAU €K Twv TTPOTEPWV!

"evikog apxnyog Kai TTPOTTOVNTAG TOU TUAMOTOG MTTAOKET A.O. Meukng
AnunTtpng TolaoiwTng.



