
Δευτέρα  02/12  ώρα 10.30  στο ΚΑΠΗ Κάτω Χαλανδρίου χριστουγεννιάτικες αφηγήσεις με τη φιλόλογο Φωτεινή Νικολαΐδου.
 Τρίτη 03/12   ώρα 10.00 – 12.00   εγγραφές για την θεατρική παράσταση   “Κι από Σμύρνη … Σαλονίκη”,  στο θέατρο του Κέντρου Πολιτισμού Ελληνικός Κόσμος, Πειραιώς 254 Ταύρος την Παρασκευή 13/12. Κόστος συμμετοχής 22,00€.
Τετάρτη 04/12 ώρα 10.00–12.00 εγγραφές για την Χριστουγεννιάτικη Γιορτή του Δήμου μας στο πολιτιστικό κέντρο ΔΑΪΣ την Κυριακή 08/12. Είσοδος δωρεάν.
Τετάρτη 04/12 ώρα 09.00 – 10.30 μέτρηση σακχάρου και αρτηριακής πίεσης στο  Κεντρικό ΚΑΠΗ.
Πέμπτη 05/12 ώρα  09.00 – 10.30 μέτρηση σακχάρου και αρτηριακής πίεσης στο ΚΑΠΗ Τούφας.
Παρασκευή 06/12 ώρα 09.00 – 10.00 μέτρηση σακχάρου και αρτηριακής πίεσης στο ΚΑΠΗ Κάτω Χαλανδρίου.
Παρασκευή 06/12 ώρα 10.30 στο ΚΑΠΗ Τούφας Ημέρα Μνήμης για τον Παντελή Μιχαήλ και άλλα μέλη του ΚΑΠΗ μας.
Κυριακή 08/12 ώρα 20:00 Χριστουγεννιάτικη γιορτή του Δήμου Χαλανδρίου για τους δημότες και τα μέλη των ΚΑΠΗ στο πολιτιστικό κέντρο ΔΑΪΣ. Θα παίξει η Φιλαρμονική του Δήμου Χαλανδρίου και θα τραγουδήσει η Χορωδία του Δήμου. Ώρα αναχώρησης 19.00.
Δευτέρα  09/12  ώρα 10.30  στο Κεντρικό ΚΑΠΗ  ομιλία της Επισκέπτριας Υγείας και προϊσταμένης των ΚΑΠΗ Ιωάννας Τσιρέβελου με θέμα «Εμβόλια ενηλίκων».

Τρίτη 10/12 ώρα 10.30 στο ΚΑΠΗ Κάτω Χαλανδρίου ομιλία  με θέμα: “Υγιείς οικογενειακές σχέσεις” από την ψυχολόγο του Συμβουλευτικού Κέντρου Γυναικών Κορίνα Στρατή.
Τρίτη 10/12 ώρα 10.30 στο ΚΑΠΗ Τούφας θα μας επισκεφθούν οι μικροί μας φίλοι από τον παιδικό σταθμό “Πιτσιρικούπολη”.
Παρασκευή 13/12   θεατρική παράσταση  «Κι από Σμύρνη … Σαλονίκη». Ώρα αναχώρησης 18.00μμ.
Κυριακή 15/12 ώρα 12.00 χριστουγεννιάτικη γιορτή για την Τρίτη Ηλικία στο Ίδρυμα Ζήση. Θα τραγουδήσει ο Παντελής Αμπαζής, θα τον  πλαισιώσει η χορωδία 60+.
Δευτέρα 16/12 ώρα 10.30 στο Κεντρικό ΚΑΠΗ  ομιλία από την επισκέπτρια υγείας Ευτυχία Τζεμανάκη με θέμα: “ O Ρόλος των Βιταμινών στην Διατροφή. Πώς υπολογίζουμε τον Δείκτη Μάζας Σώματος.

Δευτέρα 16/12 ώρα 10.30 συζήτηση για το Χριστουγεννιάτικο τραπέζι  (Γεύσεις, ιδέες και έθιμα) με την συγγραφέα Ιωάννα Τζανουδάκη στο ΚΑΠΗ Κάτω Χαλανδρίου.
 Τρίτη 17/12 ώρα 11.00 μαθητές του 2ου Γυμνασίου Χαλανδρίου θα επισκεφθούν το ΚΑΠΗ Τούφας στα πλαίσια των εορτών.
Τετάρτη 18/12 ώρα 10.30  στο ΚΑΠΗ Τούφας χριστουγεννιάτικη γιορτή.

Πέμπτη 19/12 ώρα 10.30 στο ΚΑΠΗ Κάτω Χαλανδρίου χριστουγεννιάτικη γιορτή με τη συμμετοχή μαθητών του 7ου-10ου Δημοτικού Σχολείου Χαλανδρίου που θα μας παρουσιάσουν Χριστουγεννιάτικα τραγούδια και κάλαντα.
Παρασκευή 20/12 ώρα 10.30 στο Κεντρικό ΚΑΠΗ χριστουγεννιάτικη γιορτή  με τη συμμετοχή μαθητών του 1ου Δημοτικού Σχολείου Χαλανδρίου που θα μας παρουσιάσουν Χριστουγεννιάτικα τραγούδια και κάλαντα.
ΕΝΟΨΕΙ  ΤΩΝ ΕΟΡΤΩΝ ΦΕΡΝΟΥΜΕ ΣΤΟ ΚΑΠΗ ΜΑΣ ΤΡΟΦΙΜΑ  ΓΙΑ ΤΟ  ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ  ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟ ΤΟΥ  ΔΗΜΟΥ  ΜΑΣ.
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