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   Με το μήνυμα «Η ΔΥΝΑΜΗ ΜΟΥ, Ο ΕΑΥΤΟΣ ΜΟΥ!», οι εθελοντές , η επιστημονική ομάδα 
και το ΔΣ του Κέντρου Πρόληψης Δήμου Κηφισιάς – ΟΚΑΝΑ ΠΡΟΝΟΗ βρέθηκαν κοντά τους 
εξεταζόμενους  κατά την έναρξη , για να τους εμψυχώσουν για έβδομη  συνεχή χρονιά! 
Το #kali_epityxia_project είναι μια δράση που ξεκίνησε από το Κέντρο Πρόληψης ΠΡΟΝΟΗ 
τουΔήμου Κηφισιάς το 2017, σε μια προσπάθεια εμψύχωσης και υποστήριξης των 
μαθητών που δίνουν πανελλήνιες. Η δράση είχε τεράστια επιτυχία και θετική απήχηση 
τόσο στους μαθητές όσο και στους γονείς τους. 
   Η οικογένεια του ΚΠ ΠΡΟΝΟΗ,  βρέθηκε δίπλα στα παιδιά που προσπαθούν, που 
ελπίζουν,  και που ονειρεύονται,  στο Λύκειο Νέας Ερυθραίας και το 3ο Λύκειο Κηφισιάς.          
στολίζοντας την πόρτα των σχολείων με μηνύματα δύναμης και χαρίζοντας ένα βραχιολάκι 
#kali_epityxia_project στους εξεταζόμενους αλλά και υλικό στους γονείς για την διαχείριση 
του στρες των εξετάσεων.   
      Η ομάδα που παραβρέθηκε στο Λύκειο Νέας Ερυθραίας  & 3ο Λύκειο Κηφισιάς από το 
ΚΠ ΠΡΟΝΟΗ ήταν οι Εθελοντές: Δωροθέα Λοΐζου, Τιτίκα Βελέντζα, Κάτια 
Παπακωνσταντίνου, ,Κωνσταντίνος Κατρής, Χρήστος Χατζηπαναγιώτου,  Φωτεινή Λοϊζου, 
Εύη Ιωαννίδου, Μαρία Ιωάννου και Μαριλίζα Παπαδάκη,  τα μέλη της Επιστημονικής 
ομάδας,  Σώτια Μακαρώνη, Βασιλική Αλεξάκη, Διονυσία Γιαννοπούλου, Αρχοντούλα 
Αλεξάκη, οι φοιτήτριες Χριστίνα Κορακιανίτη, η Χριστιάννα Σπετσιώτη και η  πρόεδρος του 
ΔΣ, κ. Αγγελική Βαλασοπούλου.  
Επίσης, από τον Δήμο Κηφισιάς παραβρέθηκαν η κα Κατερίνα Κάραλη,  Πρόεδρος της 
Μέριμνας, η κα Πόλυ Αστερίου Πρόεδρος της Δευτεροβάθμιας Επιτροπής Εκπαίδευσης  Δ. 
Κηφισιάς και η κα Φλώρα Μυρσαλιώτου, αναπληρωματικό μέλος ΔΣ ΠΡΟΝΟΗ.  
Από όλους εμάς στο ΚΠ ΠΡΟΝΟΗ,  ΚΑΛΗ ΕΠΙΤΥΧΙΑ  όχι μόνο για τις πανελλήνιες αλλά για 
όλες αυτές τις ευκαιρίες που θα ανοίξει η ζωή για εσάς από εδώ και πέρα,  μικρούς και 
μεγάλους! 


