
Το 4ο In Pool TRIathlon Chalandri 2026 ξεπέρασε τον εαυτό του και κάθε 

προηγούμενο! 

 

 

Ξεπερνώντας κάθε προηγούμενο στη συμμετοχή αθλητών, προσέλευσης κόσμου αλλά και 

συμμετοχής μικρών παιδιών στις παιδικές δραστηριότητες, 

η  4η διοργάνωση In Pool TRIathlon Chalandri, προσέφερε συγκινήσεις σε όσους το 

έζησαν και μοναδικό θέαμα σε θεατές, φίλους & συγγενείς που υποστήριζαν τους αθλητές 

από την κερκίδα του «Δημοτικού κολυμβητηρίου Νίκος Πέρκιζας». 

Ο αγώνας, κατηγορίας “Super Super Sprint TRIathlon”, ακολούθησε και πάλι την 

πυραμιδωτή σειρά: 175 μ Κολύμβηση | 3 χλμ ποδηλασία | 1,5χλμ Τρέξιμο | 3 χλμ ποδηλασία | 

100 μ Κολύμβηση, προ(σ)καλώντας τους αθλητές με ξεχωριστό τρόπο, να ζήσουν τη δική 

τους νίκη. Οι αθλητές όλων των επιπέδων & ηλικιών που δήλωσαν συμμετοχή φέτος 

ήταν 250, ενώ τελικά 200 προσήλθαν να το ζήσουν! Κολύμπησαν με τα πολύχρωμα 

σκουφάκια της Arena στο κλειστό Δημοτικό Κολυμβητήριο, δοκιμάστηκαν στην ποδηλασία 

στα στατικά ποδήλατα της “Cycle Box” και έτρεξαν στο εξαιρετικό στάδιο παραπλεύρως του 

κολυμβητηρίου, για να επανέλθουν να κλείσουν τον κύκλο με ποδήλατο και τελικά κολύμπι 

ξανά. Η πρωτοποριακή αυτή μορφή τριάθλου έδωσε την ευκαιρία σε ερασιτέχνες αθλητές 

αλλά και έμπειρους τριαθλητές να ζήσουν την εμπειρία του σπορ στις αρχές του έτους, 

ανοίγοντας έτσι δυναμικά και πανηγυρικά και την φετινή Τριαθλητική χρονιά. 

Όπως κάθε χρόνο, το 2026 η TRIMORE Sport Events και ο Δήμος Χαλανδρίου, σχεδίασαν 

με αγάπη και το βλέμμα στη νέα γενιά, ένα ιδιαίτερο πρόγραμμα δραστηριοτήτων 

αφιερωμένο στα παιδιά με πρωτότυπες παιδικές & αθλητικές δραστηριότητες, που έγιναν την 

Κυριακή 8/2 το μεσημέρι, με συμμετοχή 40 παιδιών που διασκέδασαν, και αθλήθηκαν 

ταυτόχρονα σε ασφαλές και προστατευμένο περιβάλλον. Ιδιαίτερη έμφαση για τις παιδικές 

δραστηριότητες, δόθηκε στην συνεργατικότητα και αλληλοβοήθεια, αφού και τα δύο σπορ, 

απαιτούσαν την δημιουργία ζευγαριών και τη συνέργεια. 

Στο πλαίσιο του αγώνα και ως κορωνίδα, το Σάββατο 7 Φεβρουαρίου διεξήχθη από 

την Τριαθλητική Ομοσπονδία Ελλάδος σε συνεργασία με το In Pool TRIathlon και 

την TRIMORE το 1
ο
 Πανελλήνιο Πρωτάθλημα Indoor TRIathlon: Ανδρών – Γυναικών & 

Νέων Ανδρών – Νέων Γυναικών (μέχρι 23 ετών), με συμμετοχές διακεκριμένων αθλητών 

στις αγωνιστικές σειρές και ξεχωριστό format, που διαμορφώθηκε ειδικά για τις ανάγκες του 

Πρωταθλήματος, συνολικής απόστασης 12.000μ. 

Οι νικητές των βασικών κατηγοριών μετά τους δυναμικούς τελικούς γυναικών και ανδρών το 

απόγευμα της Κυριακής 8 Φεβρουαρίου ήταν: 

 Γυναίκες: Ελένη Νεραντζή 00:21:36, Μαρία Παπαδημητρίου 00:23:25, Κατερίνα 

Παπαϊωάννου 00:23:43 

 Άντρες: Παναγιώτης Δημόπουλος 00:16:36 (Νέο ιστορικό 

ρεκόρ) Σίμος Οφλίδης 00:18:26, Σπύρος Γκοτζιάς 00:18:35 

Οι νικητές του Πανελληνίου Πρωταθλήματος ήταν: 

 Γυναίκες: Ράνια Νομικού, Στεφανία Πολυχρονιάδη, Νέλλη Δελλιάλη 

https://www.chalandri.gr/date/2026/02/12/
https://www.chalandri.gr/date/2026/02/12/


 Άντρες: Παναγιώτης Πολύζος, Νικήτας Καλλίτσης, Στέφανος Ραφτόπουλος 

Ενώ στην κατηγορία Under 23, ξεχώρισαν οι: 

 Γυναίκες: Μιχαέλα Νεράντζη, Σοφία Γαρέφη, Ευδοκία Παπανικολάου 

 Άντρες: Αλέξανδρος Καλαβρέζος, Άρης Μηλιώνης, Βύρων Νεράντζης 

Και αυτή η διοργάνωση της TRIMORE Sport Events, πέταξε με τα φτερά της Red Bull, 

δίνοντας παλμό και δυναμισμό στη ζωή μας! 

Ειδική βράβευση έγινε στη νεότερη αθλήτρια αλλά και ωριμότερη αθλήτρια της φετινής 

διοργάνωσης Σοφιάννα Μπίτη (10 ετών) & Πέννη Μαρίνου (72 ετών) αντίστοιχα, που 

κέρδισαν το θαυμασμό και σεβασμό όλων! 

H TRIMORE Sport Events και ο Δήμος Χαλανδρίου εκφράζουν τις θερμές τους 

ευχαριστίες σε όλους τους «άγρυπνους φρουρούς» της διοργάνωσης, τους “PlayMakers” που 

και φέτος ήταν ιδιαίτερα μάχιμοι και υποστηρικτικοί προς τους αθλητές, μάλιστα με την 

καινοτομία του ένας προς έναν, προσφέροντάς εθελοντικά το χρόνο τους για να βρίσκονται 

δίπλα τους σε όλα τα σημεία του αγώνα. Η Buff της εταιρείας Δημητριάδης Α.Ε., 

προσέφερε σε όλους τους PlayMakers μια συλλεκτική λαιμουδιέρα σε μοναδικό σχέδιο και 

χρώμα, δίνοντας υψηλότερο κύρος και σεβασμό στο θεσμό! 

Όλα τα αποτελέσματα του 4
ου

 In Pool TRIathlon Chalandri 2026 βρίσκονται εδώ. 

Περισσότερες πληροφορίες για τη διοργάνωση, καθώς και Φωτογραφικό υλικό με τις 

στιγμές που ξεχώρισαν θα βρείτε στο Website της διοργάνωσης. Το απολογιστικό βίντεο της 

διοργάνωσης έχει αναρτηθεί εδώ. 

Η Αντιδήμαρχος Αθλητισμού, Νεολαίας & Υποστήριξης Προσφύγων & Μεταναστών, κα 

Χρυσαυγή Αλούπη, τόνισε: 

Ο Δήμος Χαλανδρίου συνεχίζει να αποδεικνύει ότι μπορεί να διοργανώσει μεγάλες, σύνθετες 

και απαιτητικές αθλητικές διοργανώσεις, χάρη στις άρτιες και ασφαλείς αθλητικές 

εγκαταστάσεις, για τις οποίες έχουν επενδυθεί πάνω από 5.000.000 ευρώ τα τελευταία 

χρόνια. Το Δημοτικό Αθλητικό Κέντρο “Νίκος Πέρκιζας” αποτέλεσε και φέτος τον χώρο που 

πραγματοποιήθηκε η μόνη διοργάνωση Τριάθλου που γίνεται μακριά απο θάλασσα ή 

λίμνη.  Είναι πολύ σημαντικό ότι και τον φετινό αγώνα, τον αγκάλιασαν οι πολίτες που 

γνώρισαν το άθλημα και χάρηκαν τις δημοτικές αθλητικές εγκαταστάσεις. Αξίζουν 

συγχαρητήρια σε όλους τους εθελοντές και τους εργαζομένους που συνέβαλαν στη μεγάλη 

επιτυχία της διοργάνωσης. 

Ο Προέδρος της Τριαθλητικής Ομοσπονδίας Ελλάδας, κ. Χρήστου Γείτονα δήλωσε: 

Το Πανελλήνιο Πρωτάθλημα Indoor TRIathlon αποτέλεσε μια εξαιρετική διοργάνωση, τόσο 

σε αγωνιστικό όσο και σε οργανωτικό επίπεδο. Οι αθλητές και οι αθλήτριες απέδειξαν για 

ακόμη μία φορά το υψηλό επίπεδο του ελληνικού τριάθλου, προσφέροντας δυνατές 

συγκινήσεις και έντονο συναγωνισμό σε ένα απαιτητικό και ιδιαίτερα θεαματικό format. Θα 

ήθελα να ευχαριστήσω θερμά τον Δήμο Χαλανδρίου για τη φιλοξενία, τη TRIMORE για την 

άψογη συνδιοργάνωση, καθώς και όλους τους εθελοντές, κριτές και προπονητές που 

συνέβαλαν καθοριστικά στην επιτυχία της διοργάνωσης. Η δυναμική που παρουσιάζει το 

άθλημα μας γεμίζει αισιοδοξία και θέτει στέρεες βάσεις για μια ιδιαίτερα ενδιαφέρουσα 

αγωνιστική χρονιά το 2026. 

https://my.esportevents.gr/results.php?id=20260005
https://trimore.gr/el/media-center/multimedia/photo-gallery/in-pool-triathlon-chalandri/4th-in-pool-triathlon-2026
https://youtu.be/eJJ-8iapMMg?si=TqsW5RlYBxwECljw


Ο ιδιοκτήτης του Cycle Box, Φώτης Βλάχος, είπε: “Είμαι προσωπικά χαρούμενος ως 

ιδιοκτήτης της Cycle Box που κάθε χρόνο είμαστε δίπλα σε αυτούς τους αθλητές νέους αλλά 

και πιο έμπειρους και στηρίζουμε σταθερά αυτή τη διοργάνωση και τις αξίες που 

πρεσβεύει!.” 

Ο Κωνσταντίνος Μητρόπαπας, επικεφαλής 

της TRIMORE Sport Events – XTERRA Greece – OCEANMAN Greece, με ιδιαίτερη 

συγκίνηση ανέφερε: “Στην πρώτη επέτειο ενός σοβαρού μου τραυματισμού, η χαρά, ο 

ενθουσιασμός και η μεγάλη συγκίνηση, επικάλυψαν και απάλειψαν οριστικά αυτή την 

δυσάρεστη ανάμνηση. Το να επιμένουμε σε καιρούς δύσκολους, να καινοτομούμε, να 

πετυχαίνουμε τους στόχους μας και παράλληλα να ενθουσιάζουμε τους αθλητές και φίλους, 

μπορεί σε κάποιους να φαντάζει δευτερεύον, δεν πρόκειται ποτέ όμως εμείς να σκεφτούμε 

έτσι. Θα είναι πάντα ο πηγαιμός που θα μας παρακινεί και τα χαμόγελα και η εμπιστοσύνη 

των αθλητών και φίλων που θα μας οδηγεί. Το ξεκίνημα του 2026 είναι ο προπομπός, εκείνων 

των μεγάλων και δυνατών συγκινήσεων που θα ζήσουμε όλοι μαζί φέτος. Ευχαριστούμε τον 

Δήμαρχο Χαλανδρίου, τους ανθρώπους του και τους Δημότες, ευχαριστούμε τους 

παραστάτες των προσπαθειών μας από όποιο μετερίζι και ασφαλώς τους αθλητές/φίλους, 

κάθε έναν ξεχωριστά, γιατί χωρίς να το ξέρουν.. ανάβουν φωτιές στα μυαλά μας!” 

 


