
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Αγία Παρασκευή, 12/03/2026  

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ  
                   

Συνεργασία Δήμου Αγίας Παρασκευής και Αμερικανικού Κολλεγίου 
Ελλάδος για πρότυπο Πρόγραμμα ανάδειξης του Υμηττού με τη 
συμμετοχή φοιτητών  

Γιάννης Μυλωνάκης: «Επενδύουμε στη γνώση, προστατεύουμε τον 
φυσικό μας πλούτο» 

Ο Δήμος Αγίας Παρασκευής ανακοινώνει την έναρξη της συνεργασίας του 
με το Demos Center του Αμερικανικού Κολλεγίου Ελλάδος (ACG), στο 
πλαίσιο του Kali Polis Project, για την υλοποίηση του πρώτου 
προγράμματος πρακτικής Άσκησης για το Εαρινό Εξάμηνο 2026, το 
οποίο φέρνει κοντά την ακαδημαϊκή τεχνογνωσία και την τοπική 
αυτοδιοίκηση για την αντιμετώπιση σύγχρονων αστικών προκλήσεων. 

Το Kali Polis Project, που υποστηρίζεται από το Παγκόσμιο Σύμφωνο 
Δημάρχων για το Κλίμα και την Ενέργεια (GCoM), υλοποιείται ταυτόχρονα 
στους Δήμους Αγίας Παρασκευής, Κηφισιάς και Ελληνικού-
Αργυρούπολης.  

Οι φοιτητές έχουν τοποθετηθεί σε έργα εντός των αντίστοιχων δήμων, σε 
συνεργασία με στελέχη της τοπικής αυτοδιοίκησης για την παροχή 
ουσιαστικών αποτελεσμάτων στις κοινότητες. 

Στο πλαίσιο της πρωτοβουλίας, ο Δήμος Αγίας Παρασκευής υπέγραψε 
Μνημόνιο Συνεργασίας με το Demos Center του Αμερικανικού Κολλεγίου 
Ελλάδος, θέτοντας τις βάσεις για τη συμμετοχή φοιτητών σε κρίσιμα έργα 
που αφορούν την πόλη και τον φυσικό της πλούτο. 

Ο Δήμαρχος Αγίας Παρασκευής, Γιάννης Μυλωνάκης, δήλωσε: 

«Υπογράψαμε το μνημόνιο συνεργασίας με το Demos Center του 
Αμερικανικού Κολλεγίου Ελλάδος στο πλαίσιο πρακτικής άσκησης 
φοιτητών του. 
Πρόκειται για ένα ουσιαστικό βήμα για την ανάδειξη του Υμηττού, με 
στόχο την καταγραφή του ορεινού όγκου, τη βελτίωση της 



 

 

 

 

 

 

 

 

προσβασιμότητας, της ασφάλειας και την περιβαλλοντική ενημέρωση των 
πολιτών. 
Σε συνεργασία με το Αμερικανικό Κολλέγιο Ελλάδας, δίνουμε την ευκαιρία 
σε φοιτητές να εργαστούν και να εκπαιδευθούν πάνω σε κρίσιμα αστικά 
έργα. 
Κάνουμε ένα ουσιαστικό βήμα για την ανάδειξη του Υμηττού, 
χαρτογραφώντας τις διαδρομές του για μεγαλύτερη ασφάλεια και 
προσβασιμότητα. Επενδύουμε στη γνώση, προστατεύουμε τον φυσικό 
μας πλούτο και ενθαρρύνουμε την άθληση και την επαφή με τη φύση για 
μια καλύτερη ποιότητα ζωής στην Αγία Παρασκευή.» 

Όπως σημείωσε ο Πρόεδρος του The American College of Greece, 
Edward Wingenbach, οι φοιτητές μαθαίνουν ουσιαστικά μέσα από 
πραγματικές εμπειρίες. Το Kali Polis Project ενσαρκώνει τη δέσμευση του 
ACG για σύνδεση της ακαδημαϊκής γνώσης με την κοινωνική προσφορά 
και την καινοτομία στη δημόσια διοίκηση. 

Το Έργο «Xplore Hymettus»: Τι θα κάνουν οι φοιτητές στην Αγία 

Παρασκευή 

Η συνεργασία επικεντρώνεται στο καινοτόμο έργο Xplore Hymettus. 

Οι φοιτητές, υπό την καθοδήγηση στελεχών του Δήμου, θα εργαστούν 
πάνω στην πλήρη χαρτογράφηση και ανάδειξη του Υμηττού στα όρια της 
Αγίας Παρασκευής. 

Οι βασικοί άξονες της πρακτικής άσκησης περιλαμβάνουν: 

 Συλλογή Γεωχωρικών Δεδομένων: Χρήση Συστημάτων 
Γεωγραφικών Πληροφοριών (GIS) για την καταγραφή της 
βλάστησης, της μορφολογίας και των μονοπατιών. 

 Πολιτική Προστασία & Ασφάλεια: Καταγραφή σημείων κινδύνου, 

κρίσιμων υποδομών και προσβάσεων για τα οχήματα της Πολιτικής 
Προστασίας. 

 Ανάδειξη & Προσβασιμότητα: Σχεδιασμός ασφαλών διαδρομών 
αναψυχής, θέσεων θέας και δημιουργία οδηγού σήμανσης. 

 Ψηφιακά Εργαλεία: Παραγωγή ψηφιακού διαδραστικού χάρτη 

προσβάσιμου στο κοινό και έτοιμου προς εκτύπωση (print-ready) 
χαρτογραφικού υλικού. 
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