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ΘΕΜΑ: Εσπερίδα για τον Εθελοντισμό στον Δήμο Λυκόβρυσης – Πεύκης - «Από την Ατομική 
Προσφορά στη Συλλογική Ευθύνη» 

Ο Δήμος Λυκόβρυσης – Πεύκης, σε συνεργασία με την ΑΜΚΕ Passport for Life, διοργανώνουν 
εσπερίδα αφιερωμένη στον εθελοντισμό, την Παρασκευή 24 Απριλίου 2026 και ώρα 18:30, 
στο Δημοτικό Θέατρο Πεύκης (Αίθουσα «Μ. Αναγνωστάκης», ισόγειο). 

Η εκδήλωση με τίτλο «Από την Ατομική Προσφορά στη Συλλογική Ευθύνη» αναδεικνύει τον 
εθελοντισμό ως βασικό πυλώνα κοινωνικής συνοχής, υγείας και αλληλεγγύης. 

ΟΜΙΛΗΤΕΣ 

 Αντώνιος Αυγερινός 
Θέμα: Ο ρόλος του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού στη σύγχρονη κοινωνία και η αξία της 
οργανωμένης εθελοντικής προσφοράς 

 Ιωάννης Βαρδακαστάνης 
Θέμα: Εθελοντισμός και κοινωνική ένταξη: προσβασιμότητα και ισότητα για τα άτομα με 
αναπηρία 

 Έρρικα Πρεζεράκου 
Θέμα: Αθλητισμός, παιδεία και εθελοντισμός: καλλιεργώντας αξίες ζωής στις νέες γενιές 

 Δημήτρης Στεργίου-Καψάλης 
Θέμα: Ηγεσία, ευθύνη και εθελοντισμός σε περιόδους κρίσεων 

 Γιώργος Γαμπιεράκης 
Θέμα: Από την Ατομική Προσφορά στη Συλλογική Ευθύνη: Ο Εθελοντισμός ως Δύναμη μιας 
Τοπικής Κοινωνίας 

 Δώρα Λοΐζου 
Θέμα:  Όταν το επιχειρείν γίνεται δύναμη εθελοντισμού 

 
ΜΕ ΤΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ 

 Άγγελος Χαριστέας, ο θρύλος του Ελληνικού Ποδοσφαίρου, ο ήρωας του "EURO 2004" 
«Ο αθλητισμός ως πηγή έμπνευσης και κοινωνικής προσφοράς» 

 Βούλα Ζυγούρη, η Πρόεδρος του Συλλόγου Ελλήνων Ολυμπιονικων 
«Ολυμπιακές αξίες και εθελοντισμός» 

Τον συντονισμό της εκδήλωσης έχει η ιδρύτρια και Πρόεδρος της ΑΜΚΕ Passport for Life, 
Κατερίνα Τζηκα. 



 

Η εκδήλωση απευθύνεται σε πολίτες, εθελοντές, φορείς και οργανισμούς που επιθυμούν να 
συμβάλουν ενεργά στη διαμόρφωση μιας κοινωνίας με περισσότερη αλληλεγγύη και 
υπευθυνότητα. 

Η είσοδος είναι ελεύθερη για το κοινό. 

- Δημοτικό Θέατρο Πεύκης – Αίθουσα «Μ. Αναγνωστάκης», ισόγειο  
- Παρασκευή 24 Απριλίου 2026 
- Ώρα έναρξης: 18:30 
 
O Δήμαρχος Λυκόβρυσης-Πεύκης κ. Μάριος Ψυχάλης δηλώνει : «Ο εθελοντισμός είναι θεμέλιο 
μιας δυνατής και συνεκτικής κοινωνίας. Στον Δήμο Λυκόβρυσης – Πεύκης στηρίζουμε 
έμπρακτα κάθε πρωτοβουλία που ενισχύει την προσφορά και την αλληλεγγύη. 

Η εσπερίδα «Από την Ατομική Προσφορά στη Συλλογική Ευθύνη», που διοργανώνεται σε 
συνεργασία με την ΑΜΚΕ Passport for Life, αναδεικνύει ακριβώς τη σημασία της ενεργού 
συμμετοχής των πολιτών στη διαμόρφωση ενός καλύτερου αύριο. 

Καλούμε όλους τους πολίτες, τους εθελοντές και τους φορείς να συμμετάσχουν ενεργά, να 
ανταλλάξουν ιδέες και να συμβάλουν στη δημιουργία μιας κοινωνίας πιο ανθρώπινης, με 
περισσότερη συνεργασία και αλληλοστήριξη.» 

 

Η ιδρύτρια και Πρόεδρος της ΑΜΚΕ Passport for Life, Κατερίνα Τζήκα, δηλώνει: «Ο 
εθελοντισμός δεν είναι απλώς μια πράξη προσφοράς — είναι στάση ζωής και δύναμη 
αλλαγής. Μέσα από τη συλλογικότητα, τη συνεργασία και την ενεργό συμμετοχή, μπορούμε 
να δημιουργήσουμε μια κοινωνία πιο δίκαιη, πιο ανθρώπινη και πιο δυνατή. 

Η εσπερίδα "Από την Ατομική Προσφορά στη Συλλογική Ευθύνη" αποτελεί για εμάς ένα 
ουσιαστικό βήμα διαλόγου και έμπνευσης. Στόχος μας είναι να αναδείξουμε τη σημασία της 
συμμετοχής όλων, αλλά και να κινητοποιήσουμε ακόμη περισσότερους ανθρώπους να γίνουν 
μέρος αυτής της μεγάλης αλυσίδας προσφοράς. 

Στην Passport for Life πιστεύουμε βαθιά ότι κάθε μικρή πράξη μπορεί να οδηγήσει σε μια 
μεγάλη αλλαγή. Μαζί, μπορούμε να κάνουμε τη διαφορά.» 
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