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Μια διαφορετική διαδρομή, όχι τόσο συνηθισμένη. Με αφετηρία το Καταφύγιο 

Μπάφι, διανύουμε μια εύκολη και όμορφη πορεία μέσα στο ελατοδάσος της 

Πάρνηθας, μέχρι να καταλήξουμε στο καταφύγιο Φλαμπούρι. Εκεί κάνουμε μια 

μικρή στάση για ξεκούραση, απολαμβάνουμε τη θέα σε όλο το λεκανοπέδιο της 

Αττικής, βγάζουμε φωτογραφίες και στη συνέχεια παίρνουμε το δρόμο της 

επιστροφής για το Μπάφι. 

Τεχνικές Πληροφορίες - Διαδρομή: 

 Βαθμός δυσκολίας: 2/5 

 Απόσταση πεζοπορίας: 7 χλμ. 

 Υψομετρική διαφορά: 250 μ. 

 Κατάλληλη και για παιδιά (10 ετών +) 

Προηγούμενη εμπειρία δεν χρειάζεται να έχετε για να συμμετάσχετε, αρκεί να έχετε 

καλή φυσική κατάσταση. 

Ø  Το πρόγραμμά μας διαμορφώνεται ως εξής: 

Έναρξη δραστηριότητας: 10:00 στο πάρκινγκ του Καταφυγίου 

Μπάφι https://maps.app.goo.gl/jaYvvabWLVHt6ZKy5  

Βρείτε όλες τις λεπτομέρειες (ώρα, σημείο συνάντησης, εξοπλισμός) και δηλώστε 

συμμετοχή ΕΔΩ: https://forms.gle/2vwfdLQxWkBtuFwn9 

Το κόστος συμμετοχής για τη συγκεκριμένη πεζοπορική διαδρομή είναι 10 € / 

συμμετέχοντα. 

Περισσότερες πληροφορίες θα βρείτε αναλυτικά μέσα στη φόρμα συμμετοχής. 

Προσοχή: 

 Για τη συγκεκριμένη πεζοπορία, η μετάβαση στο σημείο συνάντησης θα γίνει με 

δικό σας μέσο. 

 Κάθε φόρμα αφορά έναν μόνο συμμετέχοντα. Παρακαλούμε συμπληρώστε 

ξεχωριστή φόρμα για κάθε συμμετοχή. 

Συμπληρώστε έγκαιρα την αίτησή σας!  
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