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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 
 

Το Κτήμα Φιξ γέμισε παιχνίδι στο 5ο Φεστιβάλ Παραδοσιακού Παιχνιδιού του Δήμου 

Ηρακλείου Αττικής «Παίζουμε Ελλάδα» 

Νίκος Μπάμπαλος: «Όλοι μαζί, το πιο σημαντικό μήνυμα που μπορεί να στείλει μια 

ανοιχτή γιορτή πόλης» 

Παιδικά χαμόγελα, παιχνίδια, μουσική, χορό αλλά και χρώματα γέμισαν το Κτήμα Φιξ στο 

Φεστιβάλ Παραδοσιακού Παιχνιδιού που διοργάνωσε για ακόμα μια χρονιά - την 5η στην 

σειρά - ο Δήμος Ηρακλείου Αττικής. Μαθητές και μαθήτριες από τα σχολεία της πόλης 

αναβίωσαν παλιά παιχνίδια της γειτονιάς και της αλάνας με στόχο να κρατήσουν ζωντανές 

τις παραδόσεις της παιδικής παρέας, ένωσαν τα χέρια τους μαζί με τους μεγάλους στον 

Κύκλο της Αγάπης και έπαιξαν χρωματοπόλεμο στην Γιορτή των Χρωμάτων. 

Το φετινό Φεστιβάλ όμως έκανε ένα μεγάλο βήμα καθώς, για πρώτη φορά, διοργανώθηκε 

στο μεγάλο πάρκο του Φιξ απευθυνόμενο σε όλο τον κόσμο, σε όλες τις ηλικίες. Με τίτλο 

«Παίζουμε Ελλάδα» έχει πλέον σαν στόχο όχι μόνο την αναβίωση των παραδοσιακών 

παιχνιδιών, αλλά και την ένωση των γενιών, να φέρει δηλαδή πιο κοντά την οικογένεια, 

παιδιά και μεγάλους.    

Έτσι λοιπόν, η φετινή διοργάνωση ήταν ακόμα πιο πλούσια με παράλληλες δράσεις αλλά 

και περισσότερους φορείς να συμμετέχουν. 

Παραδοσιακά, το Φεστιβάλ άνοιξε και έκλεισε με τον Κύκλο της Αγάπης. Μικροί και 

μεγάλοι, όλοι οι συμμετέχοντες, σχημάτισαν έναν μεγάλο κύκλο για να στείλουν μήνυμα 

ενότητας και Ειρήνης, υπό τους ήχους των διαχρονικών στίχων του Γιάννη Ρίτσου στο «Αν 

όλα τα παιδιά της γης». 

Παράλληλα, η «Γιορτή των Χρωμάτων» προσέφερε μια διαδραστική εμπειρία με μουσική, 

ομαδικές δραστηριότητες και δημιουργικά εργαστήρια, για να καταλήξει με… 

χρωματοπόλεμο και πολύ παιχνίδι. 

Και καθώς η μέρα ήταν ζεστή, ο Δήμος φρόντισε να κεράσει παγωτό όλα τα παιδιά που το 

επισκέφθηκαν. 

Στο «Παίζουμε Ελλάδα» συμμετείχαν ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός με την ορχήστρα του 

τοπικού του ΚΑΠΗ αλλά και τους διασώστες του, το Σώμα Εθελοντών και τα ΚΑΠΗ του 
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Δήμου, ενώ κάλυψη παρείχε με ασθενοφόρο το Ιατρικό Κέντρο Αθηνών. Χορηγοί της 

εκδήλωσης η Κεντρική Ανθαγορά Αθηνών και το Βιβλιοπωλείο Χαλαζίας. 

Ξεχωριστή η παρουσία της Νάνσης Διαπούλη, της πρώτης προπονήτριας κολύμβησης με 

σύνδρομο Down στην Ελλάδα και πρέσβειρα των Special Olympics στην Τελετή Αφής της 

Ολυμπιακής Φλόγας από το 2009 και έπειτα, με το μήνυμα ότι μπορεί να είμαστε 

διαφορετικοί, αλλά όλοι είμαστε ίσοι. 

«Το Παίζουμε Ελλάδα είναι μια προσπάθεια να ξαναβρούμε τρόπους να συναντιόμαστε ως 

κοινότητα, να μοιραζόμαστε τον δημόσιο χώρο και να δημιουργούμε κοινές εμπειρίες για 

μικρούς και μεγάλους. Φέτος, το Φεστιβάλ έκανε ένα σημαντικό βήμα βγαίνοντας από τις 

σχολικές αυλές και ανοίγοντας στο Κτήμα Φιξ, στο μεγαλύτερο πάρκο της πόλης μας. Και 

αυτό που είδαμε μάς έδωσε μεγάλη χαρά και αισιοδοξία. Είδαμε παιδιά να παίζουν μαζί, 

οικογένειες να συμμετέχουν, εθελοντές, σχολεία και φορείς να ενώνονται στον ίδιο κύκλο 

και μια πόλη που για λίγες ώρες έμοιασε πιο ανοιχτή, πιο ανθρώπινη και πιο ζωντανή. Το 

παραδοσιακό παιχνίδι παραμένει ο πυρήνας αυτής της προσπάθειας και τα επόμενα χρόνια 

θα συνεχίσει να αναπτύσσεται ακόμη περισσότερο μέσα από νέες βιωματικές και 

συμμετοχικές δράσεις που ήδη σχεδιάζονται. Όλοι διαφορετικοί. Αλλά όλοι μαζί και ίσως 

αυτό να είναι το πιο σημαντικό μήνυμα που μπορεί να στείλει μια ανοιχτή γιορτή πόλης», 

το μήνυμα του δημάρχου Ηρακλείου Αττικής, Νίκου Μπάμπαλου. 

Το Φεστιβάλ Παραδοσιακού Παιχνιδιού διοργανώνεται σύμφωνα με τις αρχές της UNESCO 

για την προστασία και την ανάδειξη της τοπικής, άυλης πολιτιστικής κληρονομιάς. 

Ραντεβού τον επόμενο Μάιο στο επόμενο «Παίζουμε Ελλάδα». 


