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ATTICA ROOTS FESTIVAL -Η Μάρθα Φριντζήλα & το Kubara Project 
στην Ελευσίνα  

Παρασκευή 3 Ιουλίου 2026 | Ώρα έναρξης: 21:00 | Πλατεία 
Αναψυκτηρίου, Ελευσίνα 

Οι ρίζες της μουσικής βρίσκονται βαθιά στη συλλογική μας μνήμη. Από 
αυτές αντλούν δύναμη τα παραδοσιακά τραγούδια, αλλά και οι νέες 
φωνές και δημιουργικές προσεγγίσεις που τα φέρνουν στο παρόν. Σε 
αυτή τη ζωντανή σχέση με την παράδοση επενδύει η Περιφέρεια 
Αττικής με το ATTICA ROOTS FESTIVAL, ένα πρόγραμμα συναυλιών και 
live εμφανίσεων σε αρχαιολογικούς χώρους και τόπους ιστορικής 
μνήμης. 

Την Παρασκευή 3 Ιουλίου 2026, η Μάρθα Φριντζήλα αναζητά τις ρίζες 
στα ίδια τα τραγούδια και στην ικανότητά τους να επιβιώνουν 
αλλάζοντας μορφή. Παραδοσιακές μελωδίες, άγνωστα ρεμπέτικα, 
ελληνικές και διεθνείς συνθέσεις συναντιούνται σε μια μουσική 
περιπέτεια στην Πλατεία Αναψυκτηρίου στην Ελευσίνα, μια πόλη 
άρρηκτα συνδεδεμένη με τα Μυστήρια και τη διαρκή αναγέννηση, όπου 
το Kubara Project θα φωτίσει τις ρίζες ως μια αέναη διαδικασία 
μεταμόρφωσης. Για τη Φριντζήλα, τα τραγούδια δεν μένουν ακίνητα 
στον χρόνο· περνούν από γενιά σε γενιά, μπολιάζονται με νέες φωνές 
και συνεχίζουν το ταξίδι τους. 

«Μετά από μια χρονιά γεμάτη αναταράξεις κι αλλαγές προσωπικές αλλά 
και σε παγκόσμια κλίμακα, και με έναν ολοκαίνουργιο δίσκο στα χέρια, 



περιοδεύουμε με τα αγαπημένα Καλογεράκια και ζούμε στιγμές ποίησης 
και τρέλας, στην ασφάλεια που μόνο η Τέχνη μπορεί να προσφέρει. 

Και όπως λέει ο υπέροχος Γιώργος Χρονάς: "Καλώ τους οπαδούς να 
ακολουθήσουν. Δεν μας φοβίζουνε τα κύματα, οι εθνικόφρονες είναι 
χαζοί, τα πούλμαν ας μείνουνε ακίνητα, την όχθη θα την περάσουμε 
πεζή. Ελάτε να στήσουμε μαζί ένα ανάχωμα απέναντι στο ποτάμι της 
αδιαφορίας που πάει να μας καταπιεί"» 

Info συναυλίας: 

Τοποθεσία: Πλατεία Αναψυκτηρίου, Ελευσίνα 

Ημερομηνία: Παρασκευή, 3 Ιουλίου, 2026 

Ώρα Έναρξης: 21:00 

Είσοδος: ΕΛΕΥΘΕΡΗ 

Στη συναυλία λαμβάνουν μέρος οι: 

 Μάρθα Φριντζήλα: Τραγούδι 

 Αντώνης Μαράτος: Κοντραμπάσο 

 Βασίλης Μαντζούκης: Τύμπανα 

 Βασίλης Παναγιωτόπουλος: Τρομπόνι, πλήκτρα, τραγούδι 

 Κώστας Νικολόπουλος: Κιθάρα 

 Νίκος Παπαϊωάννου: Τσέλο, σάζι, μπάντζο 

 Γιάννης Παξεβάνης / Ορέστης Πατσινακίδης: Ηχοληψία 

  

- Μάρθα Φριντζήλα 

Το Kubara Project, αφού δοκιμάστηκε για πάνω από είκοσι χρόνια σε 
συναυλίες και περιοδείες στην Ελλάδα και το εξωτερικό, παρουσιάζεται 
στο κοινό με τον αυθορμητισμό και τη ζεστασιά που χαρακτήρισαν και 
την πρώτη τους εμφάνιση, με μία ερμηνεύτρια στην καλύτερή της 
στιγμή και δεξιοτέχνες μουσικούς που δένουν ακόμη περισσότερο μέσα 
από τους κυριολεκτικούς προσωπικούς δεσμούς τους. Προσωπικές 
ιστορίες μπερδεύονται με παγκόσμια βιώματα για την αγάπη, τη φιλία, 
τη μοναξιά, τον έρωτα, τη σχέση με τους άλλους, την επίθεση στη φύση. 



Στο soundtrack της μουσικής παράστασης ακούγονται τραγούδια των 
σπουδαιότερων Ελλήνων και ξένων συνθετών των δύο τελευταίων 
αιώνων, καθώς και υλικό από την προσωπική δισκογραφία της 
ερμηνεύτριας και των αδελφών Καλογεράκη. 

Πληροφορίες Εκδήλωσης & Επικοινωνία 

        Διοργάνωση: Περιφέρεια Αττικής 

        Φεστιβάλ: Attica Roots Festival 

        Χορηγοί Επικοινωνίας: NEXTSTEP MEDIA, IEFIMERIDA.GR 

        Τηλεοπτικός Χορηγός: MEGA 

        Περισσότερες πληροφορίες: www.atticaroots.gr 
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