
Ιωνικές Ημέρες Μνήμης και Πολιτισμού 2026 στη Νέα Ιωνία 

 

 

Από τις 6 έως τις 13 Σεπτεμβρίου ένα πλούσιο πρόγραμμα πολιτισμού, ιστορικής μνήμης, 

αθλητισμού και δράσεων για μικρούς και μεγάλους 

Ένα πλούσιο πρόγραμμα εκδηλώσεων παρουσιάζει ο Δήμος Νέας Ιωνίας στο πλαίσιο 

των «Ιωνικών Ημερών Μνήμης & Πολιτισμού 2026», ενός θεσμού που συνδέει την 

ιστορική διαδρομή της πόλης με τον πολιτισμό, την παράδοση, τον αθλητισμό και τη 

σύγχρονη κοινωνική ζωή. 

Οι φετινές εκδηλώσεις θα πραγματοποιηθούν από Κυριακή 6 έως και Κυριακή 13 

Σεπτεμβρίου 2026, με επίκεντρο την Πλατεία Αγίου Γεωργίου (πεζόδρομο), το Κέντρο 

Σπουδής και Ανάδειξης Μικρασιατικού Πολιτισμού (ΚΕ.ΜΙ.ΠΟ.), το Συνεδριακό Κέντρο 

του Δήμου Νέας Ιωνίας, το Γήπεδο 5Χ5 Αγίου Γεωργίου, το προαύλιο του 4ου Δημοτικού 

Σχολείου και άλλους χώρους της πόλης. 

Το πρόγραμμα περιλαμβάνει εκδηλώσεις μνήμης για τη Μικρασιατική Καταστροφή, 

μουσικές συναυλίες, θεατρικές και μουσικοχορευτικές παραστάσεις, παρουσιάσεις 

βιβλίων, δράσεις της Δημοτικής Βιβλιοθήκης, αθλητικές δραστηριότητες, εκπαιδευτικά και 

βιωματικά προγράμματα για παιδιά, καθώς και θεματικές συζητήσεις για την υγεία, την 

κοινωνία και τη νεολαία. 

Η έναρξη των «Ιωνικών Ημερών» θα πραγματοποιηθεί την Κυριακή 6 Σεπτεμβρίου, ημέρα 

αφιερωμένη στη μνήμη της Μικρασιατικής Καταστροφής. Το πρόγραμμα περιλαμβάνει 

επιμνημόσυνη δέηση, κατάθεση στεφάνων, εκδήλωση-αφιέρωμα στον αδελφοποιημένο 

Δήμο Δυτικής Λέσβου και τα επίσημα εγκαίνια της διοργάνωσης. 

Κατά τη διάρκεια της εβδομάδας, οι επισκέπτες θα έχουν την ευκαιρία να 

παρακολουθήσουν, μεταξύ άλλων, συναυλίες με τον Βαγγέλη Κονιτόπουλο, τον Χρήστο 

Νικολόπουλο, τη Γιώτα Νέγκα και τον Δημήτρη Μπάση, θεατρικές παραστάσεις, 

μουσικοχορευτικές εκδηλώσεις και αφιερώματα στην ελληνική και μικρασιατική 

παράδοση. 

Ιδιαίτερη θέση στο πρόγραμμα καταλαμβάνουν και οι δράσεις για παιδιά και οικογένειες, 

με εργαστήρια, βιβλιοπαρουσιάσεις, γνωριμία με το Θέατρο Σκιών, βιωματικές 

δραστηριότητες και παραδοσιακά παιχνίδια. 

Ξεχωριστή είναι και η «Ημέρα Παράδοσης», το Σάββατο 12 Σεπτεμβρίου, με τη συμμετοχή 

πολιτιστικών συλλόγων της πόλης και ζωντανή παραδοσιακή μουσική. 

Οι «Ιωνικές Ημέρες Μνήμης & Πολιτισμού» δεν περιορίζονται, ωστόσο, στο διάστημα 6-13 

Σεπτεμβρίου. Το πρόγραμμα συνεχίζεται τον Σεπτέμβριο με την έκθεση 

φωτογραφίας «Αποχωρισμός – Ayrılık (1924)» στο Παναιτώλιο Νέας Ιωνίας, καθώς και με 

τον 10ο Αγώνα Δρόμου «Στις γειτονιές των Μικρασιατών Προσφύγων», που θα 

πραγματοποιηθεί στις 27 Σεπτεμβρίου. 

Η είσοδος σε όλες τις εκδηλώσεις είναι ελεύθερη για το κοινό. 

ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 



Κυριακή 6 Σεπτεμβρίου 

«Ημέρα μνήμης Μικρασιατικής Καταστροφής» 

Ιερός Ναός Αγίου Γεωργίου Ελευθερουπόλεως 

10:00 – 10:20 

Επιμνημόσυνη δέηση για τα θύματα της Μικρασιατικής Καταστροφής στον Ιερό Ναό Αγίου 

Γεωργίου Ελευθερουπόλεως, προεξάρχοντος του Σεβασμιότατου Μητροπολίτη Ν.Ι.Φ.Η.Χ. κ. 

Γαβριήλ. 

10:20 – 10:50 

Κατάθεση στεφάνων στην προτομή του Μακαριστού Επισκόπου Πατάρων Μελετίου, στον 

προαύλιο χώρο του Ιερού Ναού. 

Συνεδριακό Κέντρο Δήμου Νέας Ιωνίας 

11:00 – 12:00 

 Χαιρετισμός Δημάρχου Νέας Ιωνίας Παναγιώτη Μανούρη. 

 Ομιλία του Σεβασμιότατου Μητροπολίτη Ν.Ι.Φ.Η.Χ. κ. Γαβριήλ. 

 Εκδήλωση – αφιέρωμα στον αδελφοποιημένο Δήμο Δυτικής Λέσβου, με τη 

συμμετοχή της τραγουδοποιού Χαριτίνης Πανοπούλου και της Παιδικής Θεατρικής 

Ομάδας του Δήμου Νέας Ιωνίας «Τα Αστεράκια», υπό την καθοδήγηση της 

Δέσποινας Γεωργαντζή. 

18:00 

Εγκαίνια «Ιωνικών Ημερών». Επίσκεψη στα περίπτερα και τα Μουσεία ΚΕ.ΜΙ.ΠΟ. από τον 

Δήμαρχο, το Δημοτικό Συμβούλιο, τους επίσημους προσκεκλημένους και εκπροσώπους 

φορέων. 

Στα περίπτερα πραγματοποιούνται δράσεις από πολιτιστικούς και αθλητικούς φορείς και 

συμμετέχοντες. 

18:30 – 19:30 – Περίπτερο Δημοτικής Βιβλιοθήκης 

Παρουσίαση βιβλίου «Το βιβλίο είναι μόνο η αρχή». Μια δράση γνωριμίας με το πώς 

γεννιέται ένα βιβλίο και δημιουργίας μιας πολύχρωμης «κυψέλης έμπνευσης». 

19:00 – 20:00 

Η χορωδία της Ένωσης Ζακυνθίων «Ο Άγιος Διονύσιος» παρουσιάζει παραδοσιακές 

επτανησιακές καντάδες κατά μήκος του πεζόδρομου, ανάμεσα στα περίπτερα των 

Συλλόγων. 

Εξωτερικός χώρος Συνεδριακού Κέντρου 

19:30 – 21:00 

«Γνωριμία με τον Καραγκιόζη και το Θέατρο Σκιών». Διαδραστική δράση για παιδιά, με 

γνωριμία με τον Καραγκιόζη, τους ήρωες και την τέχνη του Θεάτρου Σκιών, μέσα από 

παιχνίδι, κατασκευή φιγούρας και δημιουργική συμμετοχή. 

Παρουσίαση – Εμψύχωση: Τάκης Κωστιδάκης. 

Μικρή εξέδρα 



20:00 – 21:00 

«Τραγούδια του χτες ...... φωνές του σήμερα». Μικτή Χορωδία Δήμου Νέας Ιωνίας υπό τη 

διεύθυνση της μαέστρου Μαρίας Κάτσαρη. 

Προαύλιο 4ου Δημοτικού Σχολείου 

21:00 – 23:30 

Μουσικοχορευτική παράσταση από το Χορευτικό Εργαστήρι Νέας Ιωνίας με τίτλο «Σέρνει 

ο Σταυριάτης τον Χορό», αφιερωμένη στη λαϊκή παράδοση και τον φθινοπωρινό κύκλο των 

εθίμων, με χορούς, δρώμενα και μουσική από τον Θοδωρή Τασούλα και την ορχήστρα του. 

 

Δευτέρα 7 Σεπτεμβρίου 

18:00 

Άνοιγμα και λειτουργία περιπτέρων με δράσεις από τους Συλλόγους. 

18:30 – 20:00 – Περίπτερο Δημοτικής Βιβλιοθήκης 

«Ποιήματα & Συναισθήματα». Δράση με λέξεις, συναισθήματα, μουσική και κατασκευές, 

με στόχο τη δημιουργία πρωτότυπων στίχων. 

Συνεδριακό Κέντρο Δήμου Νέας Ιωνίας 

19:00 – 21:00 

«Ιστορία των Φαρμακείων της Μικράς Ασίας & ο ρόλος του φαρμακοποιού στο 

κοινωνικό σύνολο». 

Εκδήλωση της Ελληνικής Αντικαρκινικής Εταιρείας – Ενιαίο Παράρτημα Ν.Ι.Φ.Η.Μ., με 

ομιλητές τον φαρμακοποιό και στέλεχος της Π.Ε.Φ. Νίκο Κόλμαν και τους 

φαρμακοποιούς Ίριδα Μελεμενή και Χαράλαμπο Μοσχόβη. 

Γήπεδο 5Χ5 Αγίου Γεωργίου 

18:30 – 19:30 – Δράσεις Αθλητικών Συλλόγων 

 18:30 – 19:00: Αθλητικός Σύλλογος Καράτε Μαύρη Ζώνη – αθλητική παρουσίαση 

και αυτοάμυνα. 

 19:00 – 19:30: Άτλας – ιαπωνική ξιφασκία, παρουσίαση συστήματος αυτοάμυνας 

και τέχνης Samurai. 

Προαύλιο 4ου Δημοτικού Σχολείου 

21:00 – 23:30 

Μουσική εκδήλωση με τον Βαγγέλη Κονιτόπουλο και το μουσικό του σχήμα, με αγαπημένα 

τραγούδια του Αιγαίου και επιλογές από το ελληνικό λαϊκό ρεπερτόριο. 

 

Τρίτη 8 Σεπτεμβρίου 

18:00 

Άνοιγμα έκθεσης περιπτέρων – περιήγηση και δράσεις στα περίπτερα. 

Συνεδριακό Κέντρο Δήμου Νέας Ιωνίας 



19:00 – 21:00 

Παρουσίαση βιβλίου «Το Σιβρισάρι της Ιωνίας» του Θοδωρή Δ. Κοντάρα, από τον Σύλλογο 

Σμυρναίων Νέας Ιωνίας και τις Εκδόσεις Μπαλτάς. Εκδήλωση αφιερωμένη στην ιστορική 

μνήμη, την πολιτιστική κληρονομιά και τη ζωή των Μικρασιατών. 

Γήπεδο 5Χ5 Αγίου Γεωργίου 

18:30 – 20:00 

Δράσεις Αθλητικών Συλλόγων – Τουρνουά Ποδοσφαίρου. 

18:30 – 20:00: Α.Ο.Ν. Ιωνίας – ΑΕ Ελευθερούπολης – ΠΑΟ Αλσούπολης. 

Προαύλιο 4ου Δημοτικού Σχολείου 

21:00 – 23:30 

Μουσική συναυλία «Εγώ θα σου μιλώ με τα τραγούδια μου...» με τον συνθέτη και 

δεξιοτέχνη του μπουζουκιού Χρήστο Νικολόπουλο, τον ερμηνευτή Στέλιο Διονυσίου και 

τη Μαρία Ιωαννίδου. 

 

Τετάρτη 9 Σεπτεμβρίου 

18:00 

Άνοιγμα και λειτουργία περιπτέρων με δράσεις από τους Συλλόγους – ανάδειξη 

πολιτιστικού προϊόντος. 

18:00 – 19:30 – Περίπτερο Κέντρου Πρόληψης «Ίριδα» 

«Όλα ξεκινούν από μια κουκίδα». Βιωματική δράση για παιδιά 4-10 ετών, με αφορμή το 

βιβλίο «Η Κουκίδα» του Peter Reynolds, σε συνεργασία με τον Ε.Ο.Π.Α.Ε. 

19:00 – 20:00 – Περίπτερο Δημοτικής Βιβλιοθήκης 

«Αν η βιβλιοθήκη ήταν χαοτική... Μικροί βιβλιοθηκονόμοι σε δράση!». Τα παιδιά 

οργανώνουν μια φανταστική βιβλιοθήκη και δημιουργούν τους δικούς τους σελιδοδείκτες. 

Συνεδριακό Κέντρο 

19:00 – 21:00 

«Η θεραπευτική δύναμη της κίνησης μέσα από τη χοροθεραπεία». 

Εκδήλωση της Ελληνικής Αντικαρκινικής Εταιρείας – Ενιαίο Παράρτημα Ν.Ι.Φ.Η.Μ., με την 

ψυχολόγο – ψυχοθεραπεύτρια MSc Μαριανίκη Τσί`του και τον ψυχολόγο του Δημοτικού 

Κέντρου Οικογένειας Ευάγγελο Μανουρά, σε συζήτηση με θέμα «Άγχος – Ένας ωφέλιμος 

“εχθρός”». 

Γήπεδο 5Χ5 Αγίου Γεωργίου 

18:30 – 19:30 – Δράσεις Αθλητικών Συλλόγων 

 18:30 – 19:00: «Εν κινήσει» – ρυθμική γυμναστική. 

 19:00 – 19:30: ΑΓΣ Ίωνες – kick-boxing / taekwondo. 

 19:30 – 21:00: Αναβίωση Παραδοσιακών Παιχνιδιών από τον Ιωνικό Σύνδεσμο, την 

Πολιτιστική Ένωση Μικρασιατών «Η Καππαδοκία» και τον Α.Γ.Σ. «ΑΝΑΤΟΛΗ» Νέας 

Ιωνίας. 

https://www.google.com/maps/search/5Χ5+Αγίου+Γεωργίου?entry=gmail&source=g


Προαύλιο 4ου Δημοτικού Σχολείου 

21:00 – 23:30 

Μουσική παράσταση «Κάτω απ' τη Μαρκίζα...», με τους Δημήτρη Γαλίτη και Αγάπη 

Παπαμήτσου, σε συνεργασία με την Έντεχνη – Λαϊκή Ορχήστρα του Ωδείου Δήμου Νέας 

Ιωνίας. 

Αφιέρωμα στον ποιητή και στιχουργό Μάνο Ελευθερίου. 

 

Πέμπτη 10 Σεπτεμβρίου 

18:00 

Άνοιγμα περιπτέρων – δραστηριότητες στα περίπτερα των Συλλόγων και δραστηριότητες 

για παιδιά. 

Συνεδριακό Κέντρο 

18:00 – 19:30 

«Παραβατικότητα στους Νέους: Αλήθεια και Ψέματα». Ενημερωτική εκδήλωση της 

Ένωσης Συλλόγων Γονέων & Κηδεμόνων Μαθητών Δήμου Νέας Ιωνίας για τη νεανική 

παραβατικότητα και τις πραγματικές διαστάσεις του φαινομένου. 

19:30 – 21:00 

Κινηματογραφική Λέσχη Ν.Ιωνίας «Μπλόκο» – προβολή της παιδικής ταινίας «Ο Πόρκι και 

ο Ντάφι σώζουν τη Γη» (Animation, 2024, μεταγλωττισμένη), για παιδιά 5 ετών και άνω. 

Μικρή εξέδρα 

19:30 – 21:00 

Μουσική παράσταση από το Ωδείο «Εν Οργάνοις», με τίτλο «Όταν η Παράδοση συναντά 

την Κλασική Μουσική», σε έναν μουσικό διάλογο ανάμεσα στην ελληνική παραδοσιακή και 

την κλασική μουσική. 

Γήπεδο 5Χ5 Αγίου Γεωργίου 

18:30 – 19:30 – Δράσεις Αθλητικών Συλλόγων 

 18:30 – 19:00: ΟΦΝ Ιωνίας – χειροσφαίριση. 

 19:00 – 19:30: ΑΓΣ Ανατολή – Kids Athletic. 

Προαύλιο 4ου Δημοτικού Σχολείου 

21:00 – 23:30 

Μουσική συναυλία με τη Γιώτα Νέγκα, με σύγχρονο ελληνικό και λαϊκό τραγούδι. 

 

Παρασκευή 11 Σεπτεμβρίου 

18:00 

Άνοιγμα περιπτέρων – παράλληλες δράσεις και παρουσιάσεις σε όλα τα περίπτερα. 



19:00 – 20:00 – Περίπτερο Δημοτικής Βιβλιοθήκης 

«Βιβλία που μας πάνε παντού». Τα αγαπημένα βιβλία γίνονται αφορμή για ιστορίες, 

ταξίδια φαντασίας και δημιουργικές κατασκευές. 

Συνεδριακό Κέντρο 

18:30 – 20:00 

Ημερίδα «Η Υγεία στο Επίκεντρο του Πολίτη» – δράσεις πρόληψης και προαγωγής της 

υγείας από το Γενικό Νοσοκομείο Νέας Ιωνίας «Κωνσταντοπούλειο». 

Γήπεδο 5Χ5 Αγίου Γεωργίου 

18:30 – 19:30 – Δράσεις Αθλητικών Συλλόγων 

 18:30 – 19:00: Σωματείο Ινεπολιτών Κασταμονιτών – Ιωνικός Σύνδεσμος: 

Γυμναστική Ορθοσωμίας – Άσκηση & Υγεία. 

 19:30 – 21:00: Σύλλογος Μερίμνης Ανηλίκων και Νέων (ΣΜΑΝ) – Παραδοσιακά 

Παιχνίδια Γειτονιάς, για παιδιά 6-14 ετών. 

Προαύλιο 4ου Δημοτικού Σχολείου 

21:00 – 23:00 

Θεατρική παράσταση «Από τη Γη στον Ουρανό», για τη ζωή και το έργο του Αγίου 

Νεκταρίου, με τον Κώστα Αρζόγλου και θίασο καταξιωμένων ηθοποιών. 

Συνδιοργάνωση: Δήμος Νέας Ιωνίας και Ιερά Μητρόπολη Νέας Ιωνίας, Φιλαδελφείας, 

Ηρακλείου και Χαλκηδόνος. Υπό την Αιγίδα της Ιεράς Συνόδου της Εκκλησίας της Ελλάδος. 

 

Σάββατο 12 Σεπτεμβρίου 

Ανοικτό Γήπεδο Καλαθοσφαίρισης στην Πλατεία Πάρσης 

09:00 – 12:00 

Τουρνουά Μπάσκετ 3Χ3 – Ένωση Σωματείων Καλαθοσφαίρισης Δήμου Νέας Ιωνίας. 

 

«Ημέρα αφιερωμένη στην παράδοση» 

18:00: Άνοιγμα περιπτέρων με «Γιορτή Γεύσεων», περιήγηση, θεματικές δράσεις από 

Συλλόγους και εκθέσεις. 

19:00 – 20:00 – Περίπτερο Δημοτικής Βιβλιοθήκης 

Παρουσίαση βιβλίου «Το βιβλίο που είμαι». Τα παιδιά γράφουν το δικό τους μικρό βιβλίο 

ζωής και το στολίζουν με έμπνευση από τη θάλασσα και το διάστημα. 

Συνεδριακό Κέντρο 

19:00 – 21:00 

«Ποίηση και Πόλη – Νέα Ιωνία». Ο Ιωνικός Σύνδεσμος, σε συνεργασία με το Ίδρυμα Τάκη 

Σινόπουλου, παρουσιάζει εκδήλωση για τη σχέση της ποίησης με την πόλη και τη Νέα 

Ιωνία. 

Παρουσίαση – Συντονισμός: Ξάνθος Μαϊντάς. 



Πλατεία Μουταλάσκη 

18:00 – 20:00 

Βιωματική δράση για παιδιά και οικογένειες από το Σώμα Ελληνικού Οδηγισμού – Τοπικό 

Τμήμα Καλογρέζας, για παιδιά 5-11 ετών. 

 

Γήπεδο 5Χ5 Αγίου Γεωργίου 

18:30 – 19:00 

Δράση Αθλητικού Συλλόγου Α.Σ. Φερενίκη – Μπάντμιντον. 

Μικρή εξέδρα 

19:00 – 21:00 

Μουσικοχορευτική εκδήλωση της Ελληνικής Αντικαρκινικής Εταιρείας – Ενιαίο Παράρτημα 

Ν.Ι.Φ.Η.Μ., με τη συμμετοχή των παιδιών της «Ανοιχτής Αγκαλιάς», Συλλόγου Γονέων και 

Κηδεμόνων ΑμεΑ. 

Προαύλιο 4ου Δημοτικού Σχολείου 

21:00 – 23:30 

«Ημέρα Παράδοσης» 

Μουσικοχορευτική εκδήλωση αφιερωμένη στη μουσική, τον χορό και την πολιτιστική 

κληρονομιά του ελληνισμού και ιδιαίτερα της Μικράς Ασίας. 

Με ζωντανή μουσική από την παραδοσιακή ορχήστρα του Βαγγέλη Σαραντίδη και τη 

συμμετοχή πολιτιστικών συλλόγων. 

Συμμετέχουν: 

 Ένωση Ρουμελιωτών 

 Ένωση Σπάρτης Μ. Ασίας 

 Ιωνικός Σύνδεσμος 

 Λύκειο Ελληνίδων 

 Μνήμες Παράδοσης 

 Πολιτιστική Ένωση Μικρασιατών «Η ΚΑΠΠΑΔΟΚΙΑ» 

 Σύλλογος Θεσσαλών 

 Προμηθέας Πολιτιστικός Φυσιολατρικός Σύλλογος 

 Σύλλογος Φίλων Στέλιου Καζαντζίδη «Ο ΖΕΦΥΡΟΣ» 

 Σύλλογος Ηπειρωτών «ΑΠΕΙΡΟΣ ΓΑΙΑ» 

 Σύλλογος Κρητών & Φίλων Κρήτης «ΔΙΚΤΑΜΟΣ» 

 Σύλλογος Ποντίων «ΣΙΝΩΠΗ» 

 Χορευτικό Εργαστήρι 



 

Κυριακή 13 Σεπτεμβρίου 

18:00 

Άνοιγμα περιπτέρων – δράσεις από Συλλόγους στα περίπτερα. 

Συνεδριακό Κέντρο Δήμου Νέας Ιωνίας 

18:30 – 19:30 

Δημοτική Βιβλιοθήκη – παρουσίαση βιβλίου «Ο Παρφές» της συγγραφέως Σοφιάννας 

Παϊδούση. 

Μικρή εξέδρα 

19:30 – 21:00 

Θεατρική παράσταση «Μαμά, Μανούλα, Μάνα μου...». 

Η Πολιτιστική Ένωση Μικρασιατών «Η Καππαδοκία», σε συνεργασία με τον Ιερό Ναό Αγίου 

Στεφάνου και τη Θεατρική Ομάδα της Ενορίας Αγίου Στεφάνου Νέας Ιωνίας «Οι 

Σαφραμπολίτισσες», παρουσιάζει παράσταση αφιερωμένη στη διαχρονική μορφή της 

μητέρας. 

Σενάριο – Σκηνοθεσία: Μαρία Κολοβού 

Προαύλιο 4ου Δημοτικού Σχολείου 

21:00 – 23:30 

Μεγάλη συναυλία λήξης με τον Δημήτρη Μπάση 

Ο Δημήτρης Μπάσης αποτελεί την κορυφαία εκδήλωση ολοκλήρωσης των «Ιωνικών 

Ημερών Μνήμης και Πολιτισμού 2026», παρουσιάζοντας πρόγραμμα με διαχρονικές 

δημιουργίες του ελληνικού λαϊκού και έντεχνου τραγουδιού, καθώς και προσωπικές 

επιτυχίες, συνοδευόμενος από το μουσικό του σχήμα. 

 

Οι «Ιωνικές Ημέρες» συνεχίζονται 

23 Σεπτεμβρίου – 4 Οκτωβρίου 2026 

Έκθεση Φωτογραφίας «Αποχωρισμός – Ayrılık (1924)» 

Παναιτώλιο Νέας Ιωνίας 

Εγκαίνια: Τετάρτη 23 Σεπτεμβρίου 2026, ώρα 19:00 

Διάρκεια: 23 Σεπτεμβρίου – 4 Οκτωβρίου 2026 

Η έκθεση είναι αφιερωμένη στη μνήμη του ξεριζωμού των Καππαδοκών και στη διαφύλαξη 

της πολιτιστικής τους κληρονομιάς. Μέσα από φωτογραφικό υλικό και μοναστηριακούς 

θησαυρούς από το Ικόνιο, τη Σίλλη και το Γκέλβερι, αναδεικνύονται η ιστορία, η πίστη και 

η πολιτιστική ταυτότητα των αλησμόνητων πατρίδων. 

Κυριακή 27 Σεπτεμβρίου 2026 

10ος Αγώνας Δρόμου «Στις γειτονιές των Μικρασιατών Προσφύγων» 



Ώρα εκκίνησης: 08:15 

Ένας αγώνας δρόμου αφιερωμένος στη μνήμη των Μικρασιατών προσφύγων, των 

ανθρώπων που ξεριζώθηκαν το 1922 και ρίζωσαν ξανά στις γειτονιές της Νέας Ιωνίας, της 

Νέας Φιλαδέλφειας και της Νέας Χαλκηδόνας. 

Μια συμβολική διαδρομή μνήμης που συνδέει την ιστορία της πόλης με τον αθλητισμό και 

τη σύγχρονη ζωή. 

Διοργανωτές: 

Δήμος Νέας Ιωνίας & Δήμος Νέας Φιλαδέλφειας – Νέας Χαλκηδόνας 

Συνδιοργανωτές: 

Κέντρο Σπουδής και Ανάδειξης Μικρασιατικού Πολιτισμού (ΚΕ.ΜΙ.ΠΟ.), Αθλητικός και 

Γυμναστικός Σύλλογος Νέας Ιωνίας «ΑΝΑΤΟΛΗ» και Γυμναστικός Σύλλογος Νέας Ιωνίας 

«ΙΚΑΡΟΣ». 

Συνεργαζόμενος φορέας: Τομέας Υγείας του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού. 

 

Είσοδος 

Η είσοδος σε όλες τις εκδηλώσεις είναι ελεύθερη για το κοινό. 

 


