
Με την επίσημη επιβεβαίωση κρούσματος του ιού του Δυτικού Νείλου που 

αφορά τον Δήμο Αμαρουσίου, ενεργοποιήθηκαν άμεσα τα προβλεπόμενα 

πρωτόκολλα Δημόσιας Υγείας, με έκτακτες προνυμφοκτονίες από τον Δήμο και 

έκτακτες ακμαιοκτονίες από την Περιφέρεια Αττικής, σε πλήρη συνεργασία με τον 

Εθνικό Οργανισμό Δημόσιας Υγείας (ΕΟΔΥ). 

Ο Δήμος Αμαρουσίου ενημερώνει υπεύθυνα τους δημότες ότι, σύμφωνα με την 

επίσημη ενημέρωση του Εθνικού Οργανισμού Δημόσιας Υγείας (ΕΟΔΥ), 

επιβεβαιώθηκε κρούσμα λοίμωξης από τον ιό του Δυτικού Νείλου που αφορά τον 

Δήμο Αμαρουσίου. 

Από την πρώτη στιγμή της επίσημης ενημέρωσης ενεργοποιήθηκαν άμεσα τα 

προβλεπόμενα επιχειρησιακά πρωτόκολλα Δημόσιας Υγείας, σε στενή συνεργασία 

με τον ΕΟΔΥ και την Περιφέρεια Αττικής, με στόχο την προστασία της δημόσιας 

υγείας και τον περιορισμό του κινδύνου μετάδοσης. 

Άμεση κινητοποίηση του Δήμου 

Το Τμήμα Πολιτικής Προστασίας & Δημόσιας Υγείας του Δήμου Αμαρουσίου 

προχώρησε άμεσα, τη Κυριακή  30 Αυγούστου 2026 και την Πέμπτη 3 Σεπτεμβρίου 

2026 , στη διενέργεια έκτακτων προνυμφοκτονιών για τη διαχείριση αστικών 

εστιών αναπαραγωγής  σε έκταση της γεωγραφικής κάλυψης 300 μέτρων από το 

σημείο καταγραφής του κρούσματος και στη στοχευμένη ενημέρωση τοπικού 

πληθυσμού στην ευρύτερη  περιοχή όπου καταγράφηκε κρούσμα για τα μέτρα 

ατομικής προστασίας, σύμφωνα με τις οδηγίες των αρμόδιων υγειονομικών αρχών 

και τα προβλεπόμενα πρωτόκολλα διαχείρισης περιστατικών του ιού του Δυτικού 

Νείλου. 

Παράλληλα, η Περιφέρεια Αττικής, στο πλαίσιο των αρμοδιοτήτων της και σε 

συντονισμό με το Δήμο Αμαρουσίου, πραγματοποίησε την Τρίτη 1 Σεπτεμβρίου 

2026 και την Παρασκευή 4 Σεπτεμβρίου 2026 έκτακτες ακμαιοκτονίες στην ίδια 

περιοχή με παράλληλη τοποθέτηση κατάλληλης παγίδας εντομολογικής επιτήρησης 

για  την καταγραφή  και τον έλεγχο δειγμάτων κουνουπιών για την παρουσία ιού 

του Δυτικού Νείλου, ενισχύοντας τις παρεμβάσεις πρόληψης και προστασίας της 

Δημόσιας Υγείας. 

Ο Δήμος Αμαρουσίου παραμένει σε συνεχή συνεργασία με τον ΕΟΔΥ, την 

Περιφέρεια Αττικής και τις αρμόδιες υπηρεσίες Δημόσιας Υγείας, παρακολουθώντας 

διαρκώς την εξέλιξη της κατάστασης και εφαρμόζοντας κάθε προβλεπόμενο μέτρο 

όπου αυτό απαιτείται. 

Τι πρέπει να γνωρίζουν οι πολίτες 



Ο ιός του Δυτικού Νείλου μεταδίδεται κυρίως μέσω του τσιμπήματος μολυσμένων 

κουνουπιών και δεν μεταδίδεται από άνθρωπο σε άνθρωπο μέσω της καθημερινής 

κοινωνικής επαφής. 

Η μεγάλη πλειονότητα των ατόμων που μολύνονται δεν εμφανίζει συμπτώματα ή 

παρουσιάζει ήπια συμπτωματολογία. Ωστόσο, άτομα μεγαλύτερης ηλικίας και όσοι 

πάσχουν από χρόνια ή υποκείμενα νοσήματα διατρέχουν μεγαλύτερο κίνδυνο 

εμφάνισης σοβαρής νόσου. 

Για τον λόγο αυτό, ο Δήμος καλεί τους δημότες να παραμένουν ενημερωμένοι και 

να εφαρμόζουν με συνέπεια τα μέτρα ατομικής προστασίας. 

Μέτρα ατομικής προστασίας 

Ο Δήμος Αμαρουσίου συνιστά στους δημότες: 

 Χρήση εγκεκριμένων εντομοαπωθητικών σύμφωνα με τις οδηγίες χρήσης. 

 Χρήση μακριών και ανοιχτόχρωμων ρούχων, ιδιαίτερα κατά τις 

απογευματινές και βραδινές ώρες. 

 Τοποθέτηση και σωστή συντήρηση σιτών σε πόρτες και παράθυρα. 

 Χρήση ανεμιστήρων ή κλιματιστικών στους εσωτερικούς χώρους, όπου είναι 

εφικτό. 

 Απομάκρυνση στάσιμων νερών από αυλές, κήπους, μπαλκόνια, γλάστρες, 

πιατάκια, κουβάδες και κάθε άλλο δοχείο που μπορεί να αποτελέσει εστία 

αναπαραγωγής κουνουπιών. 

 Ιδιαίτερη μέριμνα για την προστασία ηλικιωμένων και ευπαθών ομάδων. 

Σε περίπτωση εμφάνισης υψηλού πυρετού, έντονου πονοκεφάλου, σύγχυσης ή 

άλλων σοβαρών συμπτωμάτων, οι πολίτες θα πρέπει να επικοινωνούν άμεσα με τον 

θεράποντα ιατρό τους ή με τις αρμόδιες υπηρεσίες υγείας. 

Η πρόληψη αποτελεί το αποτελεσματικότερο μέσο προστασίας και η συμβολή όλων 

των πολιτών είναι καθοριστικής σημασίας. 

Ο Δήμος Αμαρουσίου καλεί τους δημότες να διατηρήσουν την ψυχραιμία τους, να 

ενημερώνονται αποκλειστικά από επίσημες πηγές και να αποφεύγουν τη διασπορά 

μη επιβεβαιωμένων πληροφοριών που μπορεί να προκαλέσουν αδικαιολόγητη 

ανησυχία. 

  

Δήλωση του Δημάρχου Αμαρουσίου Θεόδωρου Αμπατζόγλου:  



«Η προάσπιση της Δημόσιας Υγείας αποτελεί αδιαπραγμάτευτη προτεραιότητα για 

τη Διοίκησή μας. 

Αμέσως μόλις λάβαμε την επίσημη ενημέρωση για το επιβεβαιωμένο κρούσμα, 

θέσαμε σε άμεση κινητοποίηση τον μηχανισμό του Δήμου, ενεργοποιώντας χωρίς 

καμία καθυστέρηση όλα τα προβλεπόμενα υγειονομικά πρωτόκολλα. 

Θέλω να διαβεβαιώσω τους δημότες μας ότι ο Δήμος Αμαρουσίου διαχειρίζεται το 

θέμα με σοβαρότητα, ετοιμότητα και σε στενή, διαρκή συνεργασία με τον ΕΟΔΥ, την 

Περιφέρεια Αττικής και κάθε αρμόδια αρχή. 

Σε αυτή την προσπάθεια, καλώ όλους τους συμπολίτες μας να ακολουθούν πιστά τις 

οδηγίες ατομικής προστασίας και να βασίζονται αποκλειστικά σε έγκυρες και 

επίσημες πηγές πληροφόρησης. Με ψυχραιμία, συλλογική υπευθυνότητα και 

εμπιστοσύνη στην επιστήμη, μπορούμε να ξεπεράσουμε κάθε πρόκληση. 

Η υγεία των πολιτών μας είναι υπόθεση όλων μας και ο Δήμος Αμαρουσίου θα 

παραμείνει σταθερά στην πρώτη γραμμή για τη διασφάλισή της.» 

  

Χρήσιμες πληροφορίες για τους δημότες 

Για την έγκυρη και συνεχή ενημέρωσή τους σχετικά με τον ιό του Δυτικού Νείλου, τα 

μέτρα πρόληψης και προστασίας, καθώς και την επιδημιολογική επιτήρηση, οι 

πολίτες μπορούν να ενημερώνονται από τις επίσημες πηγές: 

 Εθνικός Οργανισμός Δημόσιας Υγείας (ΕΟΔΥ): Οδηγίες για τον ιό του 

Δυτικού Νείλου, μέτρα ατομικής προστασίας, συχνές ερωτήσεις και 

επιδημιολογικές εκθέσεις. 

https://www.eody.gov.gr/el/nosimata/metadotika/nosimata-kai-themata-

ygeias/ios-dytikou-neilou.html 

 Περιφέρεια Αττικής: 

Πρόγραμμα καταπολέμησης κουνουπιών 

https://www.patt.gov.gr/koinonia/perivallon/kounoupia/kounoupia_kentriki/ 

Δράσεις προνυμφοκτονίας και ακμαιοκτονίας και ενημέρωση για τις 

παρεμβάσεις προστασίας της δημόσιας υγείας. 

https://www.patt.gov.gr/category/koinonia/perivallon/kounoupia/kounoupia

_psekasmoi/ 

 

Ο Δήμος Αμαρουσίου παραμένει σε διαρκή επιχειρησιακή ετοιμότητα, σε συνεχή 

συνεργασία με τον ΕΟΔΥ, την Περιφέρεια Αττικής και τις αρμόδιες υπηρεσίες 

Δημόσιας Υγείας, εφαρμόζοντας όλα τα προβλεπόμενα μέτρα για την προστασία 

των πολιτών. 
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Η έγκαιρη ενημέρωση, η πρόληψη και η υπεύθυνη στάση όλων αποτελούν τα 

σημαντικότερα εφόδια για την αποτελεσματική αντιμετώπιση του ιού του Δυτικού 

Νείλου. 

Με υπευθυνότητα, συνεργασία και συνέπεια, συνεχίζουμε να προστατεύουμε τη 

Δημόσια Υγεία και την ποιότητα ζωής στην πόλη μας. 

 


